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Forel (Lavaux) Editorial
T Arvid Ellefsplass

Rédacteur en chef

Surdose

Pire qu'une série Netflix,
plus addictif que le tabac, tou-
jours intéressant ou révoltant,
regarder une girouette en pleine
tempéte est fascinant. On se sur-
prend a vouloir qu’elle dévisse,
qu’elle s’écrase avec fracas sur le
bitume ou qu’elle disparaisse en
sifflant vers le lointain.

Mais elle continue invaria-
blement a se retourner. Jusqu'a
la nausée...

Méme si Donald J. Trump est
une bénédiction pour un des-
sinateur de presse, étant une
caricature incarnée, son omni-
présence devient indigeste. Un
réel dilemme pour la presse et
les médias, qui, en tentant de
ménager l'estomac du lectorat,
voudrait se détourner du sujet
tout en guettant le pas fatal du
coin de l'ceil. La schizophrénie
guette...

On entend aussi que cela ne
nous regarde pas, c’est trop loin
et trop grand pour notre petit
pays de cocagne, et que nous
avons bien assez a faire avec les
bilatérales européennes, ou avec
les playmobiles de notre propre
o AW  (département de la) défense.
ur du batiment  Que les grands continuent donc
ajouer dans leur bac a sable, cela

ne nous regarde pas...
La petite histoire des mots Or, ce lundi, la Suisse a été
3 placée sur la liste américaine des
pays au commerce déloyal.

"a, C’"'omqu,e ,de _Georges Pop e Onn’ensortpas. C'estdevenu
Découvrez I'histoire du mot « Ohésité » compliqué avec nos produc-
teurs d’armement nationaux qui
pleurent de ne pouvoir vendre,
Cybersécurité et voila que nos accords bilaté-
raux sont pointés du doigt. Il ne
mangquerait plus qu’on s’attaque

Rappgl _des I'egles e’eme,"ta’res a notre fleuron supréme, 'UBS...
pour gviter les escroqueries c’est le cas. Ladministration

US s’est attaquée récemment a
la question de Credit Suisse et
de ses agissements pendant la
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AVIS OFFICIELS * ANNONCES 2

AVIS D’ENQUETE
PAUDEX

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Demande de permis de construire (P)

Nature des travaux: Construction nouvelle

Démolition villa existante.
Construction d’'un immeuble
comprenant 4 appartements

avec 5 places intérieures, 1 place
extérieure couverte et 1 place

de parc visiteur extérieure

Description de I'ouvrage :

Situation Route de la Bernadaz 21
N° de la parcelle: 160

N° ECA: 195

N° CAMAC: 239222

Coordonnées géo. : 2'541’340/1'151'480

Propriétaire: Realhouse SA

Auteur des plans: Maroonian Dany

DMA Dany Maroonian Architecture Sarl
Particularité : Mise a I'enquéte du degré

de sensibilité au bruit, de degré: 2
Compétences: Municipale Etat

Lenquéte publique de 30 jours est ouverte
du 15 mars au 13 avril 20255

La Municipalité

AVIS D’ENQUETE
LUTRY

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Commune
de Lutry

I

Demande de permis de construire (P)

Nature des travaux: Transformations

Transformation d’une installation

de communication mobile (3G-4G-5G)
pour le compte de Swisscom (Suisse) SA,
Sunrise GmbH et Salt Mobile SA

Description de I'ouvrage :

Situation: Route des Monts-de-Lavaux 20
N° de la parcelle: 1018

N° ECA: 2734

N° CAMAC: 232292

Référence communale:  E-6621

Coordonnées géo. : 2'542'160/1'152'250

PPE Converney Monts-de-Lavaux 20
p.a. Gastromachines SA

Propriétaire:

Auteur des plans: Axians Suisse SA
M. Mike Fridelance, Ingénieur
En Budron H10
1052 Le Mont-sur-Lausanne
Compétences: Municipale Etat

Lenquéte publique de 30 jours est ouverte
du 15 mars au 13 avril 2025

La Municipalité

1025

COMMUNE DE SAVIGNY

AVIS D’ENQUETE N°3406

En application de I'art. 13 de la Loi sur les routes du
10 décembre 1991 et de l'article 75 du Code rural et
foncier du 7 décembre 1987, la Municipalité de Savigny
soumet a lI'enquéte publique, du 14 mars au 14 avril
2025 inclus:

- Sentier public de Praz Pierre - Radiation de la
servitude RF n° ID.009-2000/005925 «passage a
pied» sur les parcelles n°s 570, 1812 et 1822.

Le dossier est déposé au bureau technique communal,
ou il peut étre consulté pendant les heures d’ouverture
(lundi a vendredi de 8h30 a 11h30 et jeudi aprés-midi
de 13h30 a 19h).

Les oppositions ou observations éventuelles, diment
motivées, doivent étre consignées sur la feuille
d’enquéte ou adressées, sous pli recommandé, a la
Municipalité durant le délai d’enquéte.

La Municipalité

Contrdle qualité
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‘% <E La Municipalité d’'Oron, conformément a la loi sur

o = la police des constructions, soumet a I'enquéte

o) L.) publique le projet suivant:

Lo

Lol Objet: Demande de permis de construire (P)
2] g Nature des travaux: Agrandissement

> =~ Description

<O

de 'ouvrage: Transformation et agrandissement
de la villa existante pour la créa-
tion d’un second appartement,
installation d’'une PAC air-eau

et modification de la disposition
des panneaux solaires en toiture
Chemin de la Compelenaz 10
1608 Oron-le-Chatel

13112

8099

233506

42.05.2342

Situation:

Ne de la parcelle:
N°e ECA:
N° CAMAC:
Réf. communale:
Coordonnées
géographiques: 2'554°395/1°158'640
Propriétaires : Anne-Laure et Pascal Berger
Auteur des plans: Rita Bugnon, Isofutur SA
Demande
de dérogation: Dérogation a I'art. 17 du RCPEPC
d’Oron-le-Chatel (surface batie)
Dérogation a I'art. 14 LPrPNP
(conservation et entretien du
patrimoine arboré), en application
de l'art. 15 LPrPNP
Particularité : Le projet implique I'abattage
d’arbre ou de haie
Compétences: Municipale Etat
L'enquéte publique de 30 jours est ouverte du
15 mars au 13 avril 2025 au BTO a Oron-la-Ville
La Municipalité

bto@oron.ch
www.oron.ch

AVIS D’ENQUETE
BOURG-EN-LAVAUX

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Demande de permis de construire (P)

Nature des travaux: Transformations

Description de 'ouvrage: Rénovation et réhabilitation compléte
des trois derniers étages et
amélioration thermique de I'enveloppe
du batiment en facades et toiture dans

le respect du caractére architectural

du lieu
Situation: La Place 12
1098 Epesses
N° de la parcelle: 2033
N° ECA: 1123
N° CAMAC: 239127
Référence communale:  25.577

Coordonnées géo. : 2'546'958/1'149°039
Note au recensement arch. : 4

Propriétaire: Stéphane Porchet

Auteur des plans: Cristina Woods
Verzone Woods Architectes Sarl
Compétences: Municipale Etat

L'enquéte publique de 30 jours est ouverte
du 12 mars au 10 avril 2025

La Municipalité

AVIS D’ENQUETE
LUTRY

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Commune
de Lutry

I

Demande de permis de construire (P)

Nature des travaux: Transformations

Rénovation du batiment.
Agrandissement des fenétres

du rez-de-chaussée.
Remplacement du chauffage

a mazout par une pompe a chaleur
a sondes géothermiques.
Installation de panneaux
photovoltaiques

Description de I'ouvrage :

Situation: Chemin de Fénix 103
N° de la parcelle: 3277

N° ECA: 2145

N° CAMAC: 239679

Référence communale:  E-6623

Coordonnées géo. : 254’170/ 1'151'030

Propriétaire: Mme Evelyne Richir

Promettant acquéreur: M. Jean-Pascal Richir
Auteur des plans: CAAL Architectes
M. Rafael Aliende
Architecte

Av. de Rhodanie 40 C
1007 Lausanne

Compétences: Municipale Etat

Lenquéte publique de 30 jours est ouverte
du 15 mars au 13 avril 2025

La Municipalité

aree

2019 - 2024

CS Paysage & Création

Brevet Fédéeral

Www.cspaysage.ch

AVIS D’ENQUETE
PUIDOUX

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Objet: Construction d’une stabulation libre
robotisée pour vaches laitiéres avec
fosse a lisier, fumiére et 2 silos tour
a fourrage — Installation de panneaux
solaires photovoltaiques et d’'une

tranchée filtrante d’eau pluviale

Situation: Chemin des Moilles 2 et 4
N° de la parcelle: 816

N°s ECA: 446 et 449

N° CAMAC: 239120

Référence communale:  08-1793-25

Coordonnées géo. : 2'550’600/1'153'820

Note au recensement arch.: 4 et 4
Propriétaire: Liselore Zircher

Auteur des plans: Deltaplan Carrel Sarl
Route du Paqui 2

1720 Corminboeuf
Art. 110 RPGA

Le présent projet est situé en dehors
de la zone a batir

Demande de dérogation:
Particularité :

Compétences: Municipale Etat

L'enquéte publique de 30 jours est ouverte
du 12 mars au 10 avril 20255

La Municipalité

1025

Ergolycile.ch
La bonne position a velo
1070 Puidoux-Gare

contacteergocycle.ch
076 569 59 971

Peu importe votre niveau, un Bike Fitting et
essentiel pour pédaler avec plaisir, sans
douleur et en ameéliorant vos performances.

Suite des avis officiels en page 4



Le Courrier

“ Si les murs restent en

place, lintérieur deviendra
une coquille vide», annonce
Jacques-André Richard. Pour
ce menuisier a la retraite
depuis deux ans, il est cru-
cial de maintenir les richesses
que constituent les restaurants
de campagne. Surtout quand
ceux-ci sont dans la famille
depuis plusieurs générations.
«Mes  arriére-grands-parents
étaient déja en cuisine ici». Afin
de conserver cette mémoire, la
cave deviendra un espace d’ex-
position, avec une premiere
rétrospective consacrée a I'his-
toire familiale et au passé du
restaurant. «II sera possible de
louer cet espace pour organiser
toute sorte d’événements ».

Un projet moderne
et durable

La rénovation prévoit
I'agrandissement du batiment.
La terrasse actuelle sera sup-
primée, mais une nouvelle
devrait voir le jour a I'est ou a
I'ouest. Lensemble sera congu
dans un souci écologique: pan-
neaux photovoltaiques en toi-
ture, ossature bois pour les
facades et les dalles, ainsi
qu’un systeme de chauffage a
bois: «Nous avons opté pour
un chauffage par les murs en
argile, qui permettra aussi de

ans un

rapport publié la
semaine derniére
revue scientifique de référence
The Lancet, un groupe de cher-
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La Pinte se réinvente

rafraichir les piéces en été»,
précise le propriétaire.

Paralléelement, le restaurant
sera remis a neuf et adapté aux
personnes a mobilité réduite
grace a un ascenseur. Quant
a son avenir, plusieurs repre-
neurs potentiels se sont déja
manifestés. En plus du restau-
rant, le projet inclut la construc-
tion de 11 petits appartements
(studio 2 - 3 piéces), pensés
pour répondre a la demande de

La petite histoire des mots

e iy

Non, la Pinte du Cerf d’Or ne disparait pas! Ce batiment emblématique de Forel
construit en 1864 s’appréte a vivre une transformation et un agrandissement
sous I'impulsion de son propriétaire, Jacques-André Richard.

Jacques-André Richard devant le restaurant du Cerf d’Or

logements de petite taille. «Ce
quartier convient particuliére-
ment aux couples et aux per-
sonnes dgées », détaille Jacques-
André Richard.

Un chantier sécurisé
et un apéro pour marquer
le début des travaux

Pour assurer la sécurité des
piétons, le passage protégé sur
la route de Vevey sera supprimé
durant la durée des travaux, soit
environ deux ans. Le site sera

La chronique de Georges Pop

Obesite

dans la

A une époque ou les famines faisaient
des ravages, l'obésité était considérée
comme un signe de richesse, de puis-
sance, et méme de santé. Cette vision de

nyme de lourdeur, lenteur, pesanteur, et
méme paresse.

Les mots «obésité» et «obése» ne
s'imposérent vraiment dans le langage,

entiérement protégé par des
palissades métalliques. Sou-
cieux du bien-étre du voisinage,
il invite d’ailleurs les habitants a
venir le voir en cas de souci lié
au chantier.

Pour lancer cette opération,
un apéritif est organisé sur place
ce samedi de 10h30 a 16h: I'oc-
casion de découvrir I'avenir de
ce lieu cher aux Forellois.

Texte et photo Thomas Cra

thomas@Ile-courrier.ch

cheurs lance un cri d’alarme:
selon ces scientifiques, sans une
action forte et immédiate des
gouvernements, une épidémie
mondiale de surpoids et d'obé-
sité touchera six adultes sur dix
et un enfant et adolescent sur
trois d'ici a 2050. Tous les pays
sont concernés.

L'Organisation mondiale de
la santé (OMS) définit 'obésité
comme une maladie chronique
non transmissible, le plus sou-
vent handicapante, caractérisée
par une accumulation excessive
de graisse corporelle pouvant
nuire a la santé. Toujours selon
I'OMS, 35% des adultes sont
déja, aujourd’hui, en situation
d’obésité dans le monde, y com-
pris dans de nombreux pays
émergents.

Le mot «obésité» est,
semble-t-il, discrétement apparu
dans notre langue au XV® siecle,
dans un ouvrage de médecine
intitulé «Methode Chirurgicale
chapitre des esprits». Il s’agit
d'un des rares livres de méde-
cine de la Renaissance rédigés en
francais, et non en latin, écrit par
un médecin rouennais du nom
de Hervé Fierabras. Lauteur,
qui y évoque «un exces d’em-

UNE LEGERE_

SURCHARGE PoNDERALE
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et dans les dictionnaires, qu’au
XIX® siecle. Dans son livre «Les
métamorphoses du gras», I'his-
torien francais Georges Vigarello
explique que le regard devint
alors plus critique, en brocar-
dant le bourgeois obése avec son
ventre protubérant et son aspect
en poire. Le gastronome et
auteur culinaire Jean Anthelme
Brillat-Savarin fut le premier a
parler d’ «obésité abdominale »,
dont il qualifia ironiquement les
porteurs de «gastrophores», un
néologisme associant les mots
grecs « gaster» (ventre) et « pho-
ros» (porteur).

Pour faire face a I'épidémie
d’obésité qui menace I'huma-
nité, les chercheurs proposent
aujourd’hui toute une série de
mesures: réglementer la publi-
cité des aliments ultra-trans-
formés, intégrer des infrastruc-
tures sportives et des terrains
de jeux dans les écoles, encoura-
ger l'allaitement maternel et les
régimes alimentaires équilibrés
et développer des politiques de
nutrition saines, etc.

Avec tout le respect qui est
di aux personnes qui souffrent
de cette maladie, terminons par
un sourire, et cette citation ano-

bonpoint», a manifestement emprunté
ce terme au latin «obesitas», dérivé de
«obsesus» (gros, replet, bien nourri),
qui désignait déja chez les Romains le
ventre d'une personne trop grasse.

I'obésité perdura tout au long du Moyen-
Age et de la Renaissance. Ce n’est qu’au
XVII® siecle que la médecine commenca a
y voir une atteinte a la santé. La grosseur
devient alors, progressivement, syno-

nyme un brin méchante: « Obése, né sous
le signe de la balance ! »

Georges Pop

Contrdle qualité
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ACTUALITES 3

Forel (Lavaux)

Un chantier d’envergure au centre
du village de Cornes de Cerf:
modifications pour les piétons

Onze appartements verront le jour avec I'agrandissement du batiment

, important chantier de transformation du café-restau-
rant du Cerf d'Or (La Pinte) s’appréte a démarrer au
centre de notre village, engendrant quelques modifica-
tions temporaires pour les usagers de la route. En effet,

le passage piéton situé sur la route de Vevey, en face du Bancomat,
devra étre supprimé pendant toute la durée des travaux.

Pour garantir la sécurité des piétons, ces derniers seront invi-
tés a emprunter le passage piéton situé a hauteur de la Maison
de Commune. Des cheminements adaptés seront mis en place et
clairement signalés afin de faciliter les déplacements de chacun.

La Municipalité tient a remercier par avance les habitants et
les visiteurs pour leur compréhension et leur coopération. Il est
primordial que chacun se conforme strictement a la signalisation
mise en place pour assurer la sécurité de tous.

Nous ne manquerons pas de vous tenir informés de I'avancée
des travaux et de la date prévue de remise en service du passage
piéton initial.

Restons particuliérement prudents durant toute cette période
de travaux!

La Municipalité de Forel (Lavaux)

Saint-Saphorin
Convocation

séance ordinaire le lundi 17 mars 2025, a 20h, en la salle

l e Conseil communal de Saint-Saphorin est convoqué en
communale.

Ordre du jour

=

Appel

2. Approbation du procés-verbal de la séance du vendredi
13 décembre 2024

3. Communications du bureau

4. Préavis no 436-2025 concernant une demande de crédit
de CHF 100'000.- pour la transformation et rénovation
de I'appartement de 3 pieces sis au rez-de-chaussée
du batiment Pestalozzi

5. Communications des différents délégués au sein

d’associations intercommunales

Communications de la Municipalité

Interpellations et questions

8. Contre-appel.

No

Le Bureau du Conseil

Publicité

v (e}
2005 r®

o
weruv X
Fenétres et portes pour la vie

I .

I Portes - Fenétres - Volets
Route de I'Industrie 1 | 1072 Forel (Lavaux)

T: 021 781 08 08 P fnane
EXPERIENCE | QUALITE | CONSEILS | TECHNIQUE
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AVIS OFFICIELS - ANNONCES 4

AVIS D’ENQUETE
JORAT-MEZIERES

La Municipalité, conformément a la loi sur la police des
constructions, soumet a I'enquéte publique le projet suivant:

Demande de permis de construire (P)

Nature des travaux: Transformation
Remplacement de la chaudiére
a mazout par une pompe a chaleur
avec sonde géothermique
Situation: Ch. Pierre-Boulanger 2
1083 Mézieres
N° de la parcelle: 4576
N° ECA: 2507
N° CAMAC: 239943
Référence communale: 06/2025

Coordonnées géo. : 2'549’'070/1'160°990
Bernard et Claudine Pasche

Eric Morel, Alpha-Controle SA

Propriétaires:
Auteur des plans:

Particularité : Mise a I'enquéte du degré
de sensibilité au bruit de degré 2
Compétences: Municipale Etat

Lenquéte publique de 30 jours est ouverte
du 15 mars au 13 avril 20255

La Municipalité

COMMUNE D’ORON

1025

AVIS A LA POPULATION

En vue des travaux de réfection de la Grand’Route a
Ecoteaux, I'autorité communale a le plaisir d’inviter les

citoyens de cette localité a une séan

Mardi 25 mars 2025
a la grande salle d’E

Route de Maracon 1a - 1612 Ecoteaux

Au plaisir de vous y rencontrer.

entreprisesdelaregion.ch
ce d’information le:

a 19h30
coteaux

La Municipalité

1025
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GARAGE DE SERVION

Pierre Pierimarchi ¢ 1077 Servion ¢ 021 903 24 58
Services et réparations toutes marques

Lotos traditionnels
comme on les aime ! J

..?‘__-
2 ()

Salle des Ruvines

" 15 mars 3
16 mars a 14h30

15 tours Frs. 35.- + 2 impériales
Victuailles et bons d'achat

vous attendent !

Organisation : union de société des lotos Cully

Depuis prés de 20 ans, nos clients a
travers le pays nous confient leurs travaux
d’étanchéité et revétements intérieurs/
extérieurs  d'usages ou  décoratifs.
Particuliers, entreprises, services publics,
bénéficient de notre savoir-faire et de notre
connaissance des résines, étanchéités
liquides, bitume et isolation.

19h30

Nos systémes allient:
- sécurité, hygiéne, confort, durabilité et esthétisme

Contactez-nous, nous avons la solution pour vous!

Expertises et devis gratuits

depuis 1964

Caveau des Vignerons

Epesses

CAVEAU

OUVERT

DES VIGNERONS

de 10h30 a 20h

Dégustation de vins
Initiation a la taille de vigne
Saucissons a la braise
Chaudron de soupe aux pois
Tommes « Fleurette »

VILLAGE D'ARRIVEE - FOOD TRUCKS - ANIMATIONS

XTRATRAIL
LAVAUX

1#JUIN 2025
~ LUTRYE

7 PARCOURS - 10 FORMULES - 1 A 50 KILOMETRES

WWW.XTRATRAILLAVAUX.CH \

Contrdle qualité
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ACTUALITES

Aux Léchaires, la surpopulation carcérale est bien loin

Aux alentours de Palézieux, I'établissement de détention des mineurs des Léchaires accueille une trentaine de jeunes, dont certains
ont 18 ans révolus. Ici, la cohabitation est sereine et I'on n'est pas a I'étroit, contrairement a certaines prisons pour adultes vaudoises.

Is sont une dizaine, dans la cour
intérieure de [I'établissement,
a prendre l'air. C’est leur demi-
heure de pause du matin. A 1'éta-
blissement de détention pour mineurs
Aux Léchaires, a Palézieux, les trente
détenus vaquent a leurs occupations.
Pour l'instant, ils sont loin des grandes
mesures cantonales pour pallier la
surpopulation carcérale. Parce qu’ici,
dans cette prison a disposition des
cantons latins, ils ne sont pas trop a
I’étroit. Pour 'instant, en tout cas.

Chez les adultes, c’est plus compli-
qué. Début février, le conseiller d’Etat,
Vassilis Venizelos, et son département
de la sécurité présentaient les grands
axes de leur stratégie a venir. Objec-
tif: endiguer la surpopulation carcé-
rale, fléau qui les poursuit depuis une
vingtaine d’années. Une quarantaine
de détenus seront envoyés hors-can-
ton, a Fribourg notamment, et la capa-
cité carcérale sera augmentée avec
I'installation de nouvelles structures
modulaires a Orbe. «On ne peut pas
continuer a construire des prisons indé-
finiment», admet le conseiller d’Etat.
«Il nous faut a la fois des réponses sur
le long terme pour pallier cette situa-
tion endémique, mais aussi des actions
a tres court terme pour donner de l'air
au domaine de la détention. »

S’adapter aux vagues de besoins

Alors dans cet océan d’établis-
sements surpeuplés, les Léchaires
sortent du lot. La prison compte 36
places, mais n’accueille actuellement
que trente jeunes. Pour comprendre le
taux d’occupation du batiment, un bref
retour en arriere est nécessaire.

Depuis son bureau au haut pla-
fond, le directeur de I'établissement,
Philip Curty, nous refait 'historique. Il
le connait bien, puisqu'il est la depuis
le début. A son inauguration en 2014,
les Léchaires étaient initialement pré-
vus pour 36 mineurs. « Déja a I'époque,
il avait été compliqué de savoir combien
de places prévoir. La demande était éle-
vée, mais il y avait autant de gens qui
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disaient qu’on remplirait la prison que
d’autres qui disaient qu’on la rempli-
rait jamais.» Tres rapidement, cepen-
dant, un constat s'impose: 36, c’est
au-dessus de la demande. Les pre-
mieres années, I'établissement pos-
sede en moyenne 15 places libres. Et
tout autour, les prisons pour adultes
commencent a étouffer. «Dans e
contexte de surpopulation, on s’est dit
qu’on allait partager la prison en deux
avec 18 places pour des mineurs et 18
places pour des jeunes adultes de 18-25
ans mais qui sont en détention sous le
droit pénal des adultes. Deux popula-
tions qui ne peuvent pas étre mélangées
ou seulement a certaines conditions.
Donc a partir de 2016, on a dil gérer
deux prisons en une.» Situation qui
dure jusqu’en 2023, a partir de quand
les besoins en places pour mineurs
augmentent. Progressivement, des
jeunes adultes sont transférés en pri-
sons pour adultes, pour arriver a la
situation actuelle de six places contre
30 pour mineurs, dont 24 actuelle-
ment occupées. «En 2024, c’est l'an-
née atypique», continue Philip Curty.
«On n'avait jamais eu autant de jeunes
incarcérés depuis 2014. Dans I'évolu-
tion de la délinquance des mineurs, on
sait que la tendance, aujourd’hui, c’est
de commettre des délits plus graves et
plus jeunes.» Une situation extréme-
ment versatile cependant. Grace a ses
contacts et une veille active, le Service
pénitentiaire vaudois a toujours un ceil
sur les possibles besoins de demain.
Une rixe entre jeunes et la situation
change en un claquement de doigts.

Population multiple

La pause se termine, la demi-dou-
zaine de jeunes qui profitaient du soleil
aux cotés de leurs éducateurs et de
deux agents de détention retournent
a l'intérieur. Direction les ateliers pro-
tégés. Ici, deux d’entre eux écoutent
un morceau de rap écrit par 'un de
leur codétenu. La, gravure sur bois. De
I'autre c6té, impression 3D. Uniformes
rouges ou verts différencient le type de
détenu. Rouge pour les mineurs, vert
pour les jeunes adultes.

A

minutes a pied de la gare de Palézieux, I'établissement Aux Léchaires accueille une trentaine de jeunes

Si ces deux profils de population ne
sont pas censés se cotoyer, concréete-
ment, il est difficile de faire autrement
aux Léchaires. Aujourd’hui, il s’agit du
seul établissement ou se cotoient non
seulement mineurs et jeunes adultes,
mais aussi ceux qui exécutent leur
peine et ceux qui attendent un juge-
ment (ces derniers forment deux tiers
desjeunes des Léchaires). Ici, on trouve
également filles et garcons, dans une
proportion de 10%-90%, la méme
que chez les adultes. Une cohabitation
mineur-adulte qui doit étre approuvée
au cas par cas par les équipes profes-
sionnelles, pour autant qu’elle ne com-
promette pas le bon développement
du mineur. Pour Philip Curty, la limite
des 18 ans est d’ailleurs trés relative.

Brigandage en téte, les délits qui
ont amené les détenus aux Léchaires
sont a la fois tristement communs et
diversifiés. C’est ¢a, plus que leur ori-
gine ou leur age, qui pourrait creu-
ser un fossé. «II ne faut pas simagi-
ner que les jeunes en détention sont des
jeunes brutes de sang froid qui n’ont
aucune émotion», explique le direc-
teur. «On peut en avoir qui sont cho-
qués, quand il y en a un qui arrive pour
un crime trés grave. Mais globalement,
¢a se passe plutét bien.» En se prome-
nant dans les couloirs, Philip Curty est
appréhendé de toutes parts. Il lui faut
presque une demi-heure pour traver-
ser I'établissement, pas si grand que
ca. Le lien est fort entre les détenus
et le Fribourgeois de 56 ans, tombé
dans la marmite du monde carcéral
vers la fin de sa formation en psycho-
logie. « Ca m’arrive d’étre invité a man-
ger dans une division par un jeune. Le
directeur et le directeur adjoint sont
des figures importantes pour eux. On
exerce une autorité sans étre autori-
tariste. C’est plutdot I'autorité du pére,
on va chercher un lien. S'il n’y a pas
de lien, il n'y a rien.» Pour garder une
distance nécessaire, des précautions
restent de mise, notamment avec le
vouvoiement. Les détenus sont appe-
lés par leur Monsieur ou Madame,
suivi de leurs noms de famille.

< S ¢ K

®
Favoriser une existence
sans delinquance

) CR IS ron

Le directeur Philip Curty, ici dans la salle commune d’une division de sa prison,
veille sur les détenus depuis une dizaine d’années

Aux alentours de midi, les détenus
iront manger dans leur division autour
de la grande table commune. Le soir,
le repas se prend seul, chaque détenu
dans sa cellule de 14 métres carrés et
plus. Des jours qui se suivront et se
ressembleront pour ces jeunes tout
au long de leur séjour, qui dure en
moyenne 39 jours aux Léchaires. Un

chiffre bas, car pour les jeunes, la jus-
tice pénale vise toujours davantage
I'éducation que la privation de liberté.
Histoire que I'espoir reste partie inté-
grante de leur futur.

Texte et photo Elise Dottrens
elise.dottrens@le-courrier.ch
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Bourg-en-Lavaux

célébrer les 150 ans de la FSG Cully.

e

Parmi les personnalités présentes, figuraient Christelle Luisier Brodard, présidente du Conseil d’Etat, le président de GymVaud,
Benjamin Payot et le président du Grand Conseil, Jean-Francois Thuillard. Une présence institutionnelle qui témoigne de

Les sociétés de gymnastique vaudoises réunies a Cully

La Fédération des sociétés de gymnastique vaudoises (GymVaud) a tenu son Assemblée des délégués samedi 8 mars a la salle des Ruvines.
L'événement a rassemblé pres de 400 représentants venus de tout le canton pour débattre des enjeux de la discipline et par la méme,

I'importance de la gymnastique dans le canton

ondée en 1875, la FSG Cully

s’engage a encourager la pra-

tique dela gymnastique aupres

des jeunes. Aujourd’hui, pres
de 120 enfants de Bourg-en-Lavaux
bénéficient des activités proposées
par l'association. Pour Anne Grand,
il s’agit d’'une véritable institution:
«Plusieurs anciens écoliers sont deve-
nus moniteurs en grandissant», sou-
ligne la présidente de la société, rap-
pelant que cet engagement repose
uniquement sur le bénévolat. Avec
ses 35 membres actifs (moniteurs,
juges et responsables), la FSG Cully
continue de transmettre la passion du
sport dans un esprit de communauté.

Si l'accueil de l'Assemblée des
délégués marque un temps fort de
cette année anniversaire, la société
de Cully prépare également un grand
week-end de célébration les 22 et 23

novembre prochains, avec notam-
ment des concerts et des initiations
a la gymnastique. « Nous dévoilerons
bientét le programme», annonce la
présidente interrogée juste avant
son discours officiel. Une perspective
réjouissante pour Jean-Pierre Haenni,
syndic de Bourg-en-Lavaux, qui a
exprimé sa fierté d’accueillir cette
assemblée des délégués dans sa com-
mune.

Une discipline en plein essor,
mais des infrastructures
a la traine

La présidente du Conseil d’Etat,
Christelle Luisier Brodard, a rappelé
que la gymnastique et le sport en
général jouent un role essentiel dans
le dynamisme du canton. Elle a égale-
ment mis en lumiere le manque d’in-
frastructures, un probléme confirmé
par un récent sondage réalisé par le

« Il s’agit du plus grand
événement jamais
organiseé
dans le canton (...) »

Cédric Bovey, chef du Service
de I'éducation physique et du sport

gouvernement cantonal. Un décret de
150 millions de francs sera prochai-
nement présenté au Grand Conseil
pour y remédier: « Pour autant que les
députés acceptent ce texte, cela devrait
étre sous toit d’ici cet été, enfin je l'es-
pere», a-t-elle déclaré.

Au-dela de ces enjeux, I'Assem-
blée des délégués a permis de faire
le point sur le fonctionnement de la
gymnastique vaudoise. Comptes, bud-
get, nouveaux délégués, remercie-
ments, tout y passe. On y apprend que
GymVaud, qui a structuré son admi-
nistration depuis 2021 avec la mise en
place de la «Bible du comité », bénéfi-
cie aujourd’hui d'une gestion plus effi-
cace. « Lannée 2024 a été marquée par
de nouveaux partenariats avec I'ECA,
Concordia et Nestlé», détaille le pré-
sident de GymVaud, Benjamin Payot.

La deuxieme partie du rassemble-
ment a permis d’évoquer la Féte fédé-
rale de gymnastique, qui se tiendra
du 12 au 22 juin a Lausanne. « Il s’agit
du plus grand événement jamais orga-
nisé dans le canton, une petite féte a 30
millions », sourit Cédric Bovey, chef du
Service de 1'éducation physique et du

sport du canton. Avec un objectif de
65’000 gymnastes et 70’813 nuitées,
I'événement s’annonce effectivement
d’ampleur nationale. A ce jour, 60’526
cartes de féte ont été vendues, mais le
recrutement des bénévoles reste un
défi. Puisque seulement 1300 volon-
taires sont aujourd’hui engagés alors
que 4000 sont nécessaires pour le
bon déroulement de la manifestation
avoue le comité d’organisation. En
parallele des compétitions, plusieurs
avantages seront proposés aux par-
ticipants, dont la gratuité des trans-
ports en commun sur le réseau Mobi-
lis Vaud, des pique-niques ainsi que
des articles exclusifs aux couleurs de
Lausanne 2025.

Texte et photos Thomas Cramatte
thomas@Ile-courrier.ch

Cybersécurité

Les escrocs perfectionnent leurs méthodes et se font passer
pour des entreprises locales.

ecevoir un courriel de sa gérance immobiliere réclamant

un paiement en retard peut sembler banal. Pourtant,

depuis le début de 'année, de nombreux locataires ont

été victimes d'une tentative de phishing sophistiquée. Le
5 mars dernier, un courriel signé par une certaine Sylvie Bibol-
let, responsable de la comptabilité chez Naef, leur demandait une
preuve de paiement, tout en mentionnant que I'ancien code QR
était désormais inactif.

Contrdle qualité

Tout semblait crédible: adresse d’expéditeur proche de celle
de la société, message sans faute, mise en page impeccable. Pour-
tant, apres vérification, il s’avere qu’il s’agissait d’'une escroquerie
bien rodée. Le courriel frauduleux reprenait fidelement I'identité
visuelle et le ton des communications officielles de Naef, rendant
I'arnaque particulierement convaincante: « Nous avons recu plu-
sieurs signalements de locataires ayant failli tomber dans le piege,
preuve que ce type de fraude devient de plus en plus sophistiqué »,
alerte I'Association des locataires Vaud (Asloca).

L'intelligence artificielle
au service des fraudeurs

Les escroqueries en ligne se multiplient a un rythme alarmant.
En Suisse, les chiffres parlent d’eux-mémes. Augmentation de
36,8 % de la criminalité numérique entre 2022 et 2023, avec 3592
infractions recensées. Augmentation de 39,4 % des cyberescro-
queries, soit 2610 infractions en un an. Les cybercriminels s’ap-
puient sur des techniques de plus en plus sophistiquées, exploi-
tant I'intelligence artificielle pour perfectionner leurs attaques et
usurpant I'identité de personnes ou d’entreprises connues pour
tromper leurs victimes. «Ces criminels utilisent tous les canaux
possibles (réseaux sociaux, SMS, whatsapp, téléphone). L'IA permet
méme de recopier votre voix», souligne Marc Barbezat, délégué a
la cybersécurité du canton.

Avec des attaques de plus en plus crédibles et ciblées, la pru-
dence est plus que jamais de mise. Comme le rappelle la police
cantonale vaudoise: « Si un mail vous demande une action urgente,
prenez toujours le temps de vérifier avant d’agir. »

Thomas Cramatte
thomas@Ile-courrier.ch

Des faux emails pour piéger les locataires

Comment repérer et éviter le piege ?

-Vérifiez la cohérence du message : vous demande-t-on une action inhabituelle
ou urgente ?

-Vérifiez 'adresse des liens présents en passant la souris dessus sans cliquer.

- Ne cliquez pas et ne téléchargez pas de piéce jointe en cas de doute.

Les bons réflexes

- Ne tenez pas compte de I'adresse d’expédition: elle peut étre falsifiée.
- Si un mail vous met sous pression, soyez encore plus méfiant.

- Au travail, signalez le message a votre service informatique.

- A la maison, supprimez immédiatement le message frauduleux.

Publicité

MayoRr
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Oron - Palézieux

Une bonne note? Cela prouve que tu es intelligent, que
tu comprends bien et vite et que tu es meilleur que toutes
les personnes qui ont un chiffre plus bas que toi! C’est donc
génial! Non? Tu en doutes ? Nous aussi! Alors suis-nous pour
approfondir cette question et entrer dans ce débat toujours
d’actualité

Les notes: grands débats chez les adultes
a question des notes a I'école est largement débattue
en Suisse. Certaines personnes, souvent plutot orien-
tées politiquement a gauche, pensent qu'on pourrait
bien s’en passer, car elles ne font que stresser les éléves
et creuser les inégalités sociales. D’autres, orientées plutét a
droite, sont contre leur abolition. Pour elles, les notes seraient
indispensables pour un bon enseignement et pour motiver
les éléves a travailler. Dans les cantons de Vaud et de Geneve,
dans les années 1990, on a essayé d’abolir les notes a I’école
primaire. Mais la population a voulu revenir a un systéme avec
notes. Selon la majorité des gens les notes seraient le moyen
le plus efficace d’évaluer les résultats des éleves et une garan-
tie pour le maintien d'une école de qualité et compétitive par
rapport a la formation dans d’autres pays.

Et chez les jeunes?

C’est un débat d’actualité, méme parmi nous, les éleves:
certains en souffrent et d’autres en sont fiers. Mais c¢a reste,
avant toute chose, une source de comparaison et de stress pour
une majorité d’entre nous. Ce n’est évidemment pas le but prin-
cipal des notes de générer de la concurrence ou du stress, mais
c’est malheureusement ce qui se passe. Voyons ce phénoméne
de plus pres. Nous avons voulu savoir ce qu’en pensent les plus
directement intéressés: nos camarades de 11° année. Ils et elles
(28 éléves au total) ont gentiment accepté de répondre a quatre
questions fermées et a une question ouverte facultative.

Pas motivés sans notes?

Afin de mieux comprendre le lien entre notes et motiva-
tion, nous avons posé quelques questions a Caroline Pulfrey,
chargée de recherche a I'Université de Lausanne, et spécialiste de
ces questions. Sans notes, est-on forcément démotivé? Que dit
la recherche scientifique a ce sujet? Elle nous a expliqué qu'il
existe différents types de motivation, eux-mémes liés a des buts
différents. Les notes nous font travailler dans ce qu’'on appelle
un but «de performance ». La motivation a travailler est, dans ce
cas, externe, liée a la comparaison avec les autres (on veut étre
meilleur que les autres) et a la peur de I'échec (que I'on veut bien
entendu éviter). Symboliquement, une bonne note est comme
une récompense et une mauvaise note comme une punition.

Cependant, lorsque l'on travaille par intérét, ou parce
qu’on trouve un sujet important, la motivation est interne. On
est, dans ce cas, dans ce que les scientifiques appellent un but
«de maitrise », qui est directement lié a 'envie d’apprendre et
de s’améliorer. On remarque que, quand on est dans un but de
performance, beaucoup d’énergie est gaspillée pour se compa-
rer aux autres plutdt que pour bien réaliser la tache. Il ne s’agit
donc pas d’'une bonne motivation pour les apprentissages. Cette
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Enquéte de la 11VP1 de Oron-Palézieux

Evaluations scolaires, une nécessité ?

Larticle est basé sur la recherche

«Evaluations scolaires: en a-t-on vraiment besoin ? »,
effectuée par Jonas, Vianne et Mathias, éléves de
11VP1 de Oron-Palézieux, publiée dans le journal de
I'étabissement « 1610 Mag. »

\

motivation crée aussi beau-
coup de stress et d’anxiété,
surtout chez les éléves plus
fragiles, ou qui ont une estime
d’eux-mémes plus basse.

Quel stress ces notes!

Les éleves peu favorables
aux notes ont surtout sou-
ligné qu’elles sont la source
d’'un grand stress. Mais 1'école
publique vaudoise ne semble
pas, pour linstant, préte a se passer des notes. Alors com-
ment faire pour permettre aux éléves de ne pas passer leur vie
d’écoliers a stresser dans un cadre qui favorise avant tout la
comparaison et la compétition ?

Céline Buchs, chargée de recherche en psychologie sociale
a I'Université de Lausanne, nous a donné quelques pistes de
réflexion. Elle nous a notamment expliqué que I'évaluation peut
avoir une fonction de sélection, comme c’estle cas avec les notes,
mais aussi une fonction formative. La logique de sélection, liée
aux notes, motive avant tout les éléves a se comparer aux autres
et a éviter I’échec. Au contraire, I’évaluation formative, sous
forme de commentaires plus précis et détaillés, vise la progres-
sion des éleves. Elle se base sur des objectifs d’apprentissage et
non sur la nécessité de trier les meilleurs et les moins bons. Ce
deuxieme type d’évaluation crée beaucoup moins de stress que
le premier. Il permet aux éléves de se concentrer sur la tache a
réaliser et de préserver leur estime de soi, méme quand tout
n’est pas encore trés bien compris. On se doute bien que c’est
moins désagréable d’avoir des commentaires constructifs sur la
maniére de s’améliorer, en privé, plutot que de découvrir devant
toute la classe, a haute voix, qu’on a recu un 3 au dernier test!

En conclusion

Les notes sont finalement avant tout un reflet de la société
compétitive dans laquelle on vit. Il semble donc difficile de
changer I’école publique sans changer la société. Des alterna-
tives existent, bien sir, telles que des écoles privées sans note,
ou I’école a la maison. Ces alternatives donnent parfois de tres
bons résultats, mais ne sont pas accessibles a tout le monde.

Nous aimerions donc inviter toutes les personnes qui ont
lu cet article a réfléchir a ces questions, méme si les solutions
ne paraissent pas simples a trouver. Serait-il possible de ne
plus former les éléves uniquement a devenir de futurs bons
employés, mais avant tout a devenir de futurs citoyens, impli-
qués a faire vivre une société plus juste et inclusive ? Serait-il
possible de nous apprendre davantage a coopérer, a faire avec
les autres, plutét que de nous pousser a essayer d’étre toujours
le meilleur?

Jonas Gianettoni

Tableau: nombre d’éleves ayant répondu oui/plus ou moins/un
peu/tres peu ou pas du tout aux quatre questions

A M Oui [ Plus ou moins Un peu [ trés peu M non y a des évaluations ?
Question 2: Vous arrive-
t-il de travailler avec
11 11 0
motivation sans
évaluations a la clef?
7 5 .
/. 7 Question 3: Pouvez-vous
6 imaginer une école sans
5 évaluations?
4
Question 4: Trouvez-
: vous que les évaluations
|I‘
I 9
0 “ “ " ““ sont utiles?
Question 1 Question 2 Question 3 Question 4

La majorité des éleves trouve les évaluations plus ou moins utiles (question 4), dit travailler
davantage lorsqu’il y a une évaluation (question 1), et étre moins motivé sans notes a la clef
(question 2). Cependant, une partie importante des éléves peut imaginer une école sans évaluations

(question 3).

Les réponses a la question facultative « Pourquoi les notes sont-elles utiles (ou pas) ? » montrent que
les éléves trouvent les évaluations utiles, car elles permettent de se motiver et de se situer dans
son apprentissage. Les éleves qui les trouvent peu ou pas utiles évoquent surtout le fait que les

évaluations créent beaucoup de stress.

Question 1: Travaillez-
vous davantage lorsqu’il
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Le bien-étre durable,
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PETITE RESTAURATION, BAR SOUPE DE CHALET

www.fanfarepully.ch
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AMEDI 15 MARS 2%25

Onc

Portes: 19h15 - C

Entrée: CHF 37.
Info
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20¢ FestivalduFilmVert

Le cinéma pour un futur durable

- La Branche, Ch. de la Branche 32

Un marché avec une dizaine de
producteurs locaux se tiendra
simultanément le samedi de 09:00 a
17:30 pour promouvoir les “circuits

Vendredi 21 mars
20:00 LaPromesse verte
verrée de bienvenue dés 19:00

Samedi 22 mars
09:00 Castor, force de la nature
projection gratuite pour les familles

10:30 Sauvages (film d'animation)

14:00 Les roues de l'avenir
suivi d'une discussion

16:00 Inestimables foréts
suivi d'une discussion avec la réalisatrice

19:00 De l'assiette a I'océan
suivi d'une verrée de cloture a 20:45

.onclepi.com

festivaldufilmvert.ch
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Mézieres

e week-end passé a eu lieu la sixieme

édition du Salon Bien-Etre, de Mézieres,

ala grande salle. Curieux et passionnés

se sont rassemblés lors de cet événe-
ment, a entrée gratuite, qui attire toujours plus
d’intéressés.

Iy a 10 ans, le premier Salon Bien-Etre fut
créé a Broc par Christiane Kolly. Katia Pachl-
Chéraz lui propose alors d’organiser un Salon
Bien-Etre, a Méziéres. De 13, commence cette
tradition qui est devenue un moment de ren-
contre incontournable pour les habitants de la
région.

Cette année, les co-directrices du Salon
Bien-Etre, Katia Pachl-Chéraz et Martine Anna-
heim, ont accueilli 43 exposants qui, durant
deux jours, sont venus présenter leurs diffé-
rentes approches du bien-étre. Les deux orga-
nisatrices mettent leurs forces en commun
pour proposer, chaque année, un espace dédié
au soin de soi et a celui des autres, ou tous nos
tracas anxiogénes sont mis de coté le temps
d’un instant.

Au fil des stands, un plein de découvertes
et un grand nombre de rencontres! La grande
diversité des produits proposés a beaucoup
séduit. Chaque année, les deux organisatrices
veillent a la diversité des approches du bien-
étre proposées, mais elles veillent également a
apporter de la nouveauté qui ne manque pas de
surprendre le public. En effet, il y en avait pour
tous les golts. Des ateliers de bien-étre psy-
cho-corporel ont permis aux intéressés de com-
prendre, et parfois méme de tester les bienfaits
de divers soins dans une dimension psychique
et physique, notamment a travers les massages
et les soins énergétiques.

«1Il y a plusieurs types de thérapies qui sont
présentées, c’est une ouverture sur autre chose »,
explique Martine Annaheim. Parmi elles, la
photothérapie, la sonothérapie et I'aromathé-
rapie. Plusieurs exposants ont mis en évidence
les bienfaits des huiles essentielles, non seule-
ment sur le corps, mais également sur la santé
mentale. Bouger est un autre moyen d’optimi-
ser son bien-étre, comme I’a montré le stand de
biodanza qui a mis en valeur 'effet de la danse

sur la santé. Mais le soin de soi passe également
par une bonne alimentation. Les visiteurs ont
pu recevoir divers conseils nutritionnels mais
aussi goliter des produits biologiques régio-
naux bénéfiques pour la santé. AroniaWay, créé
a Forel-Lavaux, a notamment fait déguster ses
jus aux baies d’aronia, un «superfruit» a haute
teneur en antioxydants.

Le public a également pu se familiariser
avec l'utilisation des fleurs de Bach pour des
soins ou encore découvrir les effets bénéfiques
du thé. Méme les animaux de compagnie étaient
concernés puisque le salon comprenait un stand
de naturopathie animale, une approche pour
améliorer le bien-étre des animaux, notamment
a travers la communication animale qui permet
de comprendre les besoins de ces derniers. Bien
d’autres surprises ont séduit les habitants de la
région, parmi elles des bijoux thérapeutiques et
des guidances a partir de tarot.

Afin d’aller un peu plus en profondeur dans
la découverte des différents domaines du bien-

Une sixieme édition réussie

étre, certains exposants ont donné une confé-
rence sur leur approche respective. Le salon a
proposé 17 conférences en deux jours organi-
sées sur place. Parmi les invités d’honneur, qui
ne faisaient pas partie des exposants, 'analyste
de réves, écrivain et formateur Jean Gagliardi et
I'écrivain francgais Stephan Schillinger ont cha-
cun donné une conférence a succes. Lors de sa
conférence, Jean Gagliardi a expliqué I'impor-
tance de la compréhension et de I'écoute des
réves. Stephan Shillinger a, quant a lui, abordé
la guérison a travers la spiritualité.

Les co-directrices, elles-mémes exposantes,
sont reconnaissantes pour ce partage de
savoir-faire: «C’est gratifiant de voir tous ces
stands. C’est une belle rencontre et un moment de
partage », note Katia Pachl-Chéraz.

L'année prochaine, le salon aura lieu les
7 et 8 mars 2026.

Texte et photos Marie Durusse

E 2 3_ F %

Les visiteurs ont notamment pu découvrir différentes huil

essentielles et leurs bienfaits au stand de Stéphanie Vionnet

Inauguration d’un nouveau magasin
en libre-service

es La co-organisatrice Martine Annaheim a familiarisé
le public avec divers soins énergétiques d’origine naturelle

‘;;ﬁ ;

ffi 1'; Sain énergéticu

Le syndic Patrick Emery, la conseillére d’

a Grangette SA, c’est la société de
Laurent et Ariane Chaubert, de
Puidoux, qui étaient heureux et
fiers d’accueillir, vendredi 7 mars,
quelques invités a la route du Nord 13, a
Ferlens, pour marquer I'inauguration d’'un
nouveau magasin en libre-service.

Ce magasin fut déja ouvert en octobre
2024, mais il était temps de l'inaugu-
rer officiellement en présence du syndic
de Jorat-Mézieres, Patrick Emery, de la
conseillere et cheffe du département des
finances et de l'agriculture d’Etat, Valé-
rie Dittli, et du conseiller national Daniel
Ruch.

Contrdle qualité
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Etat Valérie Dittli, Laurent et Ariane Chaubert

Laurent Chaubert suit fidelement son
leitmotiv associant production, transfor-
mation et vente des produits de la ferme
en circuit court et sans intermédiaire. Le
magasin de Ferlens est le 4° qu’il a ouvert,
aprés celui sur sa ferme a Puidoux, un
autre a Beaulieu a Lausanne et un troi-
siéme a Oron-la-Ville. Un cinquieme est en
cours a Yens et deux projets sont en pré-
paration. Dans ses magasins, le chaland
découvre ses produits et également ceux
fournis par des producteurs de la région.

Le syndic Patrick Emery est content de
voir ce lieu revivre, car c’est a cet endroit,
bien qu’excentré du village, que le cceur

de Ferlens battait au Café du
Nord connu loin a la ronde.

Par un hasard du calendrier,
la commune est en train de réa-
liser le Plan énergie et climat
communal (PECC) ou il est men-
tionné de promouvoir une ali-
mentation saine et durable, ce
qui cadre donc parfaitement
avec l'organisation de ce maga-
sin en libre-service.

C’est maintenant aux clients
de jouer le jeu du «consommer
local »!

La conseillere d’Etat, Valé-
rie Dittli, avait déja participé a
I'inauguration du magasin libre-
service de Beaulieu a Lausanne
et elle se réjouit que le processus
continue ailleurs dans le canton.
Elle salue l'initiative de Laurent
et Ariane Chaubert, qui sont des
entrepreneurs, de rapprocher les
producteurs et les consommateurs.

En tant que ministre des finances,
pour elle, le bien manger est une garan-
tie de bonne santé, et qui dit bonne santé,
dit économie sur les soins médicaux et dit
économie pour I'Etat!

Elle souhaite bon vent et plein de
succes a Ariane et Laurent!

Texte et photo Jean-Pierre Lambelet

Philipp Janett a présenté le Mass'Art

© Elise Dottrens

La tarologue Virginie Bréhier a proposé
des guidances a partir de tarot

Le Conseil des Etats refuse
un texte pour sauver
les offices de poste

24.3816 par le Conseil des Etats. Ce texte visait a cla-

rifier le mandat de service universel de La Poste avant
toute nouvelle restructuration et demandait la suspension
des fermetures prévues en attendant une révision de la loi
sur la poste. Créée en réaction a 'annonce de la suppression
de 170 offices postaux en Suisse, I'Alliance regroupe plus
de 40 communes romandes, dont Bourg-en-Lavaux, Forel
et Mézieres pour ce qui concerne le district Lavaux-Oron.
Elle s’oppose a une restructuration imposée, jugée préjudi-
ciable au lien social et aux services de proximité. Selon ses
membres, ces fermetures mettent en péril 'acces aux pres-
tations essentielles pour les habitants, notamment dans les
zones rurales et périphériques.

I 1 Alliance des communes regrette le rejet de la motion

Malgré le rejet de la motion, I'Alliance reste mobilisée
et demande une rencontre avec le nouveau CEO de La Poste
pour discuter des conséquences de ces fermetures sur les
communes concernées. Elle espere également que l'initia-
tive cantonale jurassienne 17.314 permettra de renforcer
le role des communes dans l'organisation du réseau pos-
tal. L'Alliance appelle enfin a une véritable consultation des
acteurs locaux et a plus de transparence dans les décisions,
afin que l'avenir du service postal soit discuté avec toutes
les parties prenantes.

Thomas Cramatte
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SIRBATEC SA

Chemin de Saucens 4 Atelier et bureau technique

1630 Bulle Route d’Oron 60 .
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Un sinistre?

Nous possédons l'expérience

et les techniques de pointe pour
lassainissement et le nettoyage
aprés un incendie ou dégats deau

NETEC SA
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Incendie » Dégats d’eau
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Lanterneaux vitres

E3 La Lumiere ¢’est la vie.
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JEAN VILLARD GILLES

Réservations

Le Choeur de Rivaz-St-Saphorin présente

PARIS - ST-SAPHORI
Ul VOYAGE AVEC GLLES

monbillet.ch SOPHE
024 5430074 PASQUETRACNE
LN | Vendredi 28 mars et 4 avril  20h15 :’; e
s 30.-
Eglise g Samedi 29 mars et 5 avril 20h15 Enfl:mfs 20.-
St-Saphorin ¢\ | Dimanche 30 mars et 6 avril  17h00 de 7416 ans
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Mise en scéne

=

Cette année, le Choeur
mixte de Rivaz -
Saint-Saphorin propose
de faire un voyage

avec Gilles de Paris

a Saint-Saphorin.

Lavaux, dans le can-
ton de Vaud, et bien
au-dela, Jean Vil-
lard dit Gilles est
un monument de la chanson
francaise. Poéte, chansonnier,

comédien, écrivain et compo-
siteur. Pour plusieurs généra-
tions de Vaudois, il incarne la
retenue et I'humour taquin,
propres au Pays de Vaud.

Ses chansons les plus
célébres sont: Dollar, Les Trois
Cloches (interprétée des 1946
par Edith Piaf et les Compa-
gnons de la chanson), et une
dizaine de chansons interpré-
tées par les Fréres Jacques. Et
qui ne connait pas le célebre
poéme La Venoge, ce véritable
hymne au canton de Vaud?

Il a vécu les 20 derniéres
années de sa vie dans son
bien-aimé village de St-Sapho-
rin.

C’est dans I'église de Saint-
Saphorin les vendredis 28
mars et 4 avril a 20h15, les
samedis 29 mars et 5 avril a
20h15 et les dimanches 30
mars et 6 avril a 17h que les
spectateurs pourront suivre le
parcours d'un livre de chan-
sons de Gilles, retrouvé par
hasard, qui va passer de main
en main parmi les choristes
qui vont découvrir ou redé-
couvrir le parcours de Gilles
de Paris jusqu’a Saint-Sapho-
rin avec: Mon vrai Paris, Le 14
Juillet, Dollar, Le Voyage sans
retour, Les Vaudois, La Venoge,
A mes chansons, et encore bien
d’autres.

Les soirees 2025 du Cheeur
de Rivaz - Saint-Saphorin

Le plus étonné de la
richesse du contenu des chan-
sons de Gilles, est peut-étre le
jeune et nouveau directeur du
cheeur, Francgois Monteverde,
qui va au-devant d’'une vraie
découverte tant sur le plan
musical que poétique que pour
sa premiere expérience a la
téte d’un cheeur villageois.

La sobre mise en scéne faite
par Sophie Pasquet-Racine est
tributaire du lieu, mais elle
colle parfaitement au voyage
intime de ce livre passant de
choriste en choriste.

Le Chceur et les cceurs de
Rivaz - Saint-Saphorin battent
déja au rythme des chansons
de Gilles et se réjouissent de
divertir le votre!

Alors, sans tarder,

réservez vos billets sur le site:
monbillet.ch ou

au 024 543 00 74

Adultes: Fr. 30.-

De 7 a 16 ans: Fr. 20.-

Et, pour en savoir plus,
et pourquoi pas rejoindre
la joyeuse troupe de chan-
teuses et de chanteurs, une
visite sur le site internet
www.choeurivazstsaph.ch
s'impose absolument.

Jean-Pierre Lambelet

Carine Rouge, directrice du label « Fait Maison » dont le siége est a Pu_IIIJy

LE GRUYERE

ntitulée «Le Gruyére AOR
on ladore dans...», cette
action inédite, consistant
a proposer, en salle ou en
ligne, des recettes originales
au Gruyeére, réserve de magni-
fiques surprises gourmandes.

«L'Interprofession du
Gruyére AOP nous soutient
depuis 2019. Nous avons ima-
giné cette opération ensemble,
et nous sommes enchantés, par
cette Importante participation »,
nous a confié Carine Rouge,
directrice du Label «Fait Mai-
son», rencontrée a Pully, au
siége de son association qui
encourage les restaurateurs a

Contrdle qualité

proposer des plats entierement
cuisinés sur place, a partir de
produits bruts ou traditionnel-
lement utilisés en cuisine. Elle
ajoute: « Méme le Valais, fief de
la raclette, est dans le coup... »

Mais le contentement de
Carine Rouge ne s’arréte pas
la: «Ce qui nous a fait vraiment
plaisir, c’est de voir l'enthou-
siasme manifesté par les chefs
qui se sont lancés dans cette
campagne. Les recettes propo-
sées, en entrée, en plat principal
ou en dessert, sont vraiment sur-
prenantes... Elles peuvent bien
sir étre dégustées dans les éta-
blissements qui jouent le jeu,

© Le Courrier

mais aussi, pour celles qui sont
en lignes, réalisées par celles et
ceux qui ont envie de les prépa-
rer pour les savourer a la mai-
son. C’est génial!»

Impossible de passer ici en
revue toutes ces savoureuses
recettes inédites. En toute sub-
jectivité, dans notre coin de
pays, citons a titre d’exemple
les Croustillants de Gruyére
AOP a la truffe noire, salade de
poireaux et pommes de terre,
imaginés par Julien Konrad,
chef de I'Auberge communale
de St-Légier, ou encore le Duo
d'asperges au nori et lard sec
du Valais IGP, avec une mousse
et un cornet croustillant de
Gruyere AOP BIO de Palézieux-
Village, concocté par le chef
Fabrice Hochart de 'Auberge de
I'Union, a Palézieux (VD).

Pour mémoire, le label « Fait
Maison» a été créé conjoin-
tement par Gastrosuisse, la
Semaine du golit, Slow food

Le Gruyéere AOP, on I'adore dans 60 restos !

Répartis dans tous les cantons romands, ainsi que dans quatre cantons alémaniques, quelque
soixante restaurants, associés au label « Fait Maison », dont une bonne demi-douzaine dans notre
région, participent, en ce mois de mars, a une vaste campagne de mise-en-valeur du Gruyeére AOP.

(Suisse) et la FRC, I'association
des consommateurs et consom-
matrices, afin de répondre
au désir de transparence des
consommateurs, lutter contre
I'uniformatisation des gofits,
valoriser le savoir-faire de la
gastronomie suisse et encou-
rager la proximité et la sai-
sonnalité. «Actuellement nous
comptons 430 adhérents dans la
restauration et 130 dans la res-
tauration collective. Mais la liste
s‘allonge de jour en jour... De
trées nombreuses candidatures
sont en cours d’examen », nous a
précisé Carine Rouge.

Georges Pop

La liste des restaurants participant
https;//labelfaitmaison.ch/
wp-content/uploads/2025/03/
Liste-des-participants-FR-3.pdf

Informations :
https ;//labelfaitmaison.ch

© labelfaitmaison.ch

Duo d'asperges au nori et lard sec du Valais IGP, avec une mo
un comet croustillant de Gruyere AOP BIO de Palézieux-Village

usse et

Maryline Spycher
au comite
d’accordeon.ch

joccordeon.chii

haft « avec passion S’

mit Leidenst

HOHNER {'SONOR

, accordéon de notre région résonne désormais a
I'’échelle nationale : Maryline Spycher, habitante
des Cullayes et enfant de Forel (Lavaux), a été
élue vice-présidente d’accordeon.ch, la faitiere

suisse des accordéonistes, lors de son assemblée géné-
rale a Kreuzlingen ce dimanche.

Une belle reconnaissance pour cette passionnée qui
n’a jamais cessé de s’investir pour faire vivre et enrichir
la musique dans notre canton et au-dela.

Présidente de la Fédération cantonale vaudoise des
accordéonistes (FCVdA) et membre du comité de Vaud
Associations, la faitiere du milieu associatif d’amateurs
vaudois, elle est bien connue dans la région pour son
engagement en faveur de la musique et du monde asso-
ciatif. Elle a été présidente pendant plus de dix ans des
Rossignols de Forel (Lavaux), société réputée pour son
engagement dans la promotion de I'accordéon aupreés de
toutes les générations. Elle y reste tres active et partici-
pera a leurs soirées annuelles des 29 mars et 5 avril, en
tant que musicienne et aussi comme membre de 'équipe
de la piece de théatre, une tradition des soirées des
Rossignols.

Dans ses nouvelles fonctions, Maryline Spycher aura
a coeur de promouvoir la pratique de I'accordéon aupres
des jeunes, de renforcer les liens entre les sociétés, fédé-
rations cantonales et accordeon.ch, et de contribuer a
I'organisation d’événements pour valoriser cet instru-
ment emblématique.

«L'accordéon fait partie de notre patrimoine et mérite
d’étre mis en lumiére. J’ai envie de contribuer a son rayon-
nement et d’attirer de nouveaux accordéonistes de tout
dge, horizon et niveau », explique-t-elle.

Son parcours montre que notre région regorge de

talents et de forces vives prétes a porter haut les couleurs

de la vie associative. Une élection qui fait écho bien
au-dela des cercles d’accordéonistes !

: . Pour le comité, MS
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Roby et Davide Gander

uoi de plus agréable que de s’offrir

un aprés-midi de détente et de bien-

faits aux Bains de Lavey, sans se sou-

cier des trajets et en bonne compa-
gnie 22 Dépuis quarante ans, l'offre existe pour
les seniors des régions d’Oron et de la Veveyse,
qui ont l'opportunité de se rendre en car
aux bains thermaux tous les lundis de début
décembre a fin avril, a I'exception des vacances
scolaires, pour le montant de Fr. 40.- (transport
et entrée).

Une aventure débutée
a la suite d’une opération

Contactée, Denise Wehrli, de Maracon, nous
a relaté I'historique de ces lundis de relaxa-
tion aquatique initiés par Fredy Monnard, qui
a la suite d’'une opération, dans le milieu des
années 1980, devait se rendre aux Bains de
Lavey. Ne voulant pas y aller seul, il organisa les

Publicité

© Colliard

premiers transports

qui partaient d’Oron-

la-Ville, en passant par Chatel-St-Denis, pre-
nant les participants sur le passage. « L'organi-
sation a été ensuite reprise par Odette Genoud.
Je l'ai d’abord secondée pour la partie adminis-
trative puis j'ai repris le flambeau seule en 2014.
A cette époque, nous organisions ces lundis aux
bains d’octobre a fin juin. En fin de saison, nous
faisions une petite sortie d’une journée. Parmi
la quarantaine de participants, nous comptions
beaucoup de personnes dgées, sans permis, et
cette sortie représentait leur dimanche. Pendant
la pandémie, I'organisation a dii étre stoppée,
car il était trop compliqué de s’y rendre, mais
cet arrét a cassé la manivelle. Fin 2021, I'entre-
prise familiale Gander Autocar, du Pays-d’En-
haut a repris l'organisation. Le redémarrage
s’est avéré difficile, nous n’étions plus qu’une
dizaine. Aujourd’hui, la participation redémarre

Les trajets en car confortable

gentiment mais avec peu de jeunes retraités. Des
flyers sont distribués dans divers commerces et
chez les médecins, entre autres ».

Profiter des bains
pendant un peu plus de deux heures
Fondée en 1989, par Roby Gander l'en-
treprise Gander Autocar, a repris le carnet
d’adresses des lundis aux Bains de Lavey, aprés
en avoir entendu parler par des personnes qui
participaient a ces voyages. « Nous transportons
en moyenne une vingtaine de personnes, parfois
30 comme lundi 3 mars. Mon pére ou moi prend
le volant, car le nombre de participants actuel
ne paie pas le salaire d'un chauffeur. Il faudrait
une quarantaine de personnes pour rentrer dans
nos frais. Mais I'ambiance est conviviale, nous
nous sommes liés d’amitié avec plusieurs habi-

Depuis 4 décennies, les seniors peuvent
se rendre aux Bains de Lavey en car

tués. Nous ne sommes pas équipés pour
les chaises roulantes, mais nous aidons
volontiers les participants qui ont de la
peine a prendre place dans le car» sou-
ligne Davide Gander. Le départ se fait a
12h30 a coté du parking souterrain de la
Coop d’Oron-la-Ville, avec arréts a Palé-
zieux, Attalens et Chatel-St-Denis pour
arriver au parking des bains vers 13h45.
Les entrées sont déja précommandées.
Départ a 16h30 pour reprendre le che-
min inverse. « Cette offre est initialement
prévue pour les retraités, mais si des per-
sonnes plus jeunes veulent nous accom-
pagner elles sont les bienvenues » ajoute
le sympathique jeune conducteur de car.

Au pied des Dents du Midi et des
Dents de Morcles, les Bains de Lavey,
dont I'eau sulfureuse a des vertus dans
les traitements des affections rhumatis-
males, dermatologiques et de I'appareil
locomoteur, apportent un bienfait tant
pour le corps que pour l'esprit. L'eau
des trois bassins y est naturellement
chaude entre 33 et 36°C. On peut aussi
se relaxer dans les vapeurs des ham-
mams ou se délasser grace a la chaleur
séche des saunas. Cette offre apporte un bon
moment de détente et 'occasion de se faire du
bien. Il serait dommage qu’elle disparaisse par
manque de participants.

Gil. Colliard

© Gander

Contact: 021 611 74 77

Lundis aux Bains de Lavey
jusqu’a fin avril.

Départ a 12h30 d’Oron-la-Ville
avec arréts sur le passage.

Fr. 40.- trajet et entrée.

facettes

e
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Forme et conception
au choix

Notre expertise technique vous
permet de concevoir la piscine de

aux multiples

Des espaces de détente
comme dans un vrai spa

Avec plage privée, rivage naturel,
banquettes immergées et buses de

Venez visiter notre
piscine modéle

Vendredi - 3 mai - 16h-20h
Samedi - 25 mai - 10h-16h

Paysagiste

Kaderli SA

Guin - FR

vos réves selon vos godts, en toute massage. Vendredi - 14 juin - 16h -20h 026 493 15 44
liberté. Samedi - 29 juin - 10h-16h
en savoir plus: www.piscineplage.ch
Contrdle qualité . . .
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Le sourire de Francoise Aubort, vice-présidente du club...

e samedi 8 mars dernier, Journée interna-

tionale des droits des femmes, une sou-

riante délégation du club Soroptimist de

Lavaux était au marché de Lutry, derniere
étape de sa traditionnelle tournée annuelle de
vente de tulipes «solidaires ».

Le bénéfice de cette vente ira cette année a
OSE thérapies, une association a but non lucra-
tif, basée a Lausanne, qui ceuvre pour le bien-étre
des personnes atteintes d’un cancer, lors de leurs
traitements, ou pendant leur rémission.

«En ce mois de mars, nous avons successive-
ment fait étape a Oron-la-Ville, Cully, Belmont pour
la premiére fois, Pully et aujourd’hui Lutry, pour
cette journée importante pour les femmes. Partout,
nous avons été magnifiquement accueillies », nous
a confié Frangoise Aubort, la vice-présidente du
club, manifestement ravie, tout comme ses cama-
rades présentes ce jour-la. Les passants, sollici-
tés par ces dames, ont été nombreux a succomber
a leurs sourires bienveillants, a leur rhétorique
solidaire et, bien siir, aux senteurs printanieres
des jolis bouquets bigarrés.

«La vente de cette année s’est trés bien passée.
Nous avons méme dil nous réachalander, notre pre-
mier assortiment ayant été rapidement épuisé »,
nous a indiqué Francoise Aubort, ajoutant aus-
sitot: «Je tiens a préciser que nos fleurs viennent
toutes de Suisse. Pour nous fournir, nous avons pu
compter sur les relations de notre membre Anne
Galland qui est fleuriste et qui a de nombreux
contacts avec les professionnels de la branche. »

... Et ceux de Patricia Meurant, Nicole Hungerkamp,
Anne Galland et Giang Bohren

Créée en 1988, la section Lavaux du club
Soroptimist compte actuellement une bonne
vingtaine de membres. En Suisse, il existe 63 sec-
tions de ce club-service exclusivement féminin,
réparties dans toutes les régions du pays. Leurs
membres bénévoles, engagées dans la défense
du droit des femmes et des filles, récoltent bon
an, mal an un bon demi-million de francs, une
somme attribuée a des projets solidaires, que ce
soit ici ou a I'étranger.

Les domaines d’action de la section Lavaux
touchent des domaines aussi divers que I'éduca-
tion, la culture, la lutte contre les violences faites
aux femmes, I'environnement, la sécurité ali-
mentaire ou la santé. « Notre club accorde régu-
lierement des bourses a des femmes en formation,
tous domaines confondus», nous a encore rap-
porté Francoise Aubort, précisant que le club est
ouvert a toutes les dames qui souhaitent appor-
ter leur contribution. Il suffit de faire acte de
candidature.

Le Soroptimist, dont le nom signifie «le
meilleur pour les femmes», compte aujourd’hui
quelque 100’000 membres réparties dans plus
de 120 pays. Le premier Club a été fondé en
1921 a Oakland, en Californie. Il s’agissait alors
du premier club-service pour des femmes enga-
gées dans la vie professionnelle.

Texte et photos Georges Pop

Informations :
https ://www.soroptimist-lavaux.ch/

Courrier de lecteurs

La fermeture des bureaux de poste:

embre du POP,

section Lau-
sanne-Oron-
Lavaux, et

N

résident a Grandvaux, je
souhaite réagir a l'article du
jeudi 27 février concernant
la fermeture des bureaux
de poste. Le POP a toujours
soutenu la lutte contre ces
fermetures, aux cotés du PS
et d’autres organisations.
Comme l'a justement rap-
pelé notre syndic, M. Haenni,
le bureau de poste est bien
plus qu'un simple service:
c’est un lieu de rencontre et
un point central pour la vie
locale. Dans cet article, la
représentante de La Poste
affirme qu’'un autre bureau
se trouve a «20 minutes».
Mais 20 minutes en quoi?
Certainement pas a pied,
puisqu’elle cite Lutry, Pully
ou Vevey! Ce délai suppose
un déplacement en train ou
en voiture, ce qui est loin
d’étre accessible a tous. Per-
sonnellement, je me déplace
a vélo, et rejoindre Cully

une perte pour nos villages

depuis Grandvaux me prend
déja une dizaine de minutes.
Si 'on y ajoute des paquets
ou des colis, alors le trajet
devient réellement compli-
qué. Plutot que de jouer sur
les mots, il serait plus hon-
néte de parler en termes
de distance réelle et de
contraintes pratiques.

J’ai connu le bureau de
poste de Grandvaux avant
sa fermeture il y a plusieurs
années. Ce lieu est attaché
a un souvenir d’enfance. A
I'époque, passionné par les
jeux Zelda, j’avais commandé
en France une version fran-
caise d’occasion, car la ver-
sion suisse était uniquement
en allemand. Je me souviens
encore du jour ou, en ren-
trant des cours, j'ai trouvé
I'avis de réception. Fou de
joie, j’ai couru récupérer
mon jeu a la poste, située
a seulement huit minutes
de chez moi. Grace a cette
proximité, je pouvais reti-
rer mon colis sans attendre
mes parents, rentrer a pied

et profiter de mon achat en
moins d’'une demi-heure. Un
avantage qui disparait avec
la fermeture des bureaux
locaux. Aujourd’hui, La Poste
annonce un «service de subs-
titution» dans un maga-
sin. Mais doit-on vraiment y
croire? Lors de la fermeture
du bureau de Grandvaux, on
nous avait assuré que celui
de Cully suffirait. Mainte-
nant, c’est a son tour d’étre
menacé. Jusqu'ou ira cette
logique de démantélement?
Les bureaux de poste ne sont
pas de simples points de
retrait: ce sont des services
essentiels a la population,
en particulier pour les per-
sonnes agées, celles n'ayant
pas de véhicule ou celles
qui, comme moi, privilé-
gient des modes de transport
durables. Leur disparition
progressive est une atteinte
a la cohésion et a 'accessibi-
lité des services publics dans
nos villages.

C.F. Da Silva Costa, POP,
Grandvaux

Contrdle qualité

histoire se déroule
dans un futur tout
proche. La tour de

Marsens, ancienne
propriété de I'Evéché de Lau-
sanne, actuellement détenue
par la puissante famille Naéf,
tombe gentiment en ruines.
Le vénérable Jean-Noél Naéf
y vit reclus depuis des années.
La voisine Paulette, folle aux
chats du coin, raconte de

droles d’histoires a son sujet...
Quand le vieux meurt enfin, il
laisse le domaine délabré a sa
cupide niéce Eliane et a son
petit-fils chouchou Sammy.

«J'ai écrit mes deux pre-
miers romans alors que
j’étais enceinte. J'ai vrai-
ment l'impression que les
grossesses stimulent mon
inspiration et mon besoin
d’écrire. Je viens de commen-
cer un nouveau roman, mais
la, je ne suis plus enceinte
(rires). Est-ce que ce sera
moins facile ? On verra bien...
J’écris sur la table a langer
de ma seconde fille qui me
sert aussi de pupitre, une fois
que je I'ai débarrassée. »

ouise De Bergh est
née en 1994 a Ver-
sailles, en France. C'est
a Madagascar, ou elle
séjourna pour le compte d’'une
ONG, qu’elle rencontra Killian,
venu de Suisse, qui allait deve-
nir son mari. «Il y effectuait
son service civil en qualité de
pédiatre. Il est aussi musicien.

Les deux héritiers explorent
donc leur nouvelle propriété.
Le plancher craque, les portes
grincent, dans 'armoire habite
une chauve-souris.

Quels mysteres trouve-
ront-ils au sein de ces murs
historiques, chargé de huit
siecles d’histoire? Qu’est-il
arrivé a Méduse, Clara et Iphi-
génie ? Pourquoi le chandelier
est-il de mauvaise humeur?
Eliane réalisera-t-elle ses
grandioses projets immobi-
liers? Et que fiche donc cette
scoute ici?

Quelqu’une!

A la rencontre des gens d’ici

Louise a Chardonne

Le courant est trés vite passé et
j'ai fini par le rejoindre a Lau-
sanne. Aprés quoi, nous nous
sommes installés a St-Saphorin,
puis ici a Chardonne », raconte
cette jeune femme a la gaité
communicative.

Apres des études d’His-
toire de l'art a la Sorbonne,
Louise s’est formée a la selle-
rie-maroquinerie. «Dans un
premier temps, le travail arti-
sanal du cuir m’est apparu
comme une évidence. J'ai ouvert
ici a Chardonne un atelier pour
réaliser des sacs réalisés entie-
rement a la main. J'imaginais
moi-méme les modéles. Mais
cela ne correspond plus a mes
convictions, notamment en
termes de respect de la vie ani-
male. ['ai donc renoncé a cette
activité et j'ai fermé mon ate-
lier pour me consacrer a l'écri-
ture », explique-t-elle.

Les réservations peuvent s'effectuer au moyen de
I'adresse suivante: https ://bit.ly/TDM_heritage
(Placement libre)

Grande salle d’Epesses

Ouverture des portes a 19h15
Début du spectacle a 20h15
Durée environ 1h30, avec entracte.

Fidele alatradition
du Théatre de la Der-
niere Minute d’ancrer
la piece en Lavaux,
Dora Gaal s’'inspire de
la tour de Marsens, ou
elle lache les créatures
de son imagination,
une galerie timbur-
tonesque de spectres
déjantés, hétéroclites
et bouffons. Du monstre de
Frankenstein a la matriarche
tyrannique, de la capitaliste au
chat de Chesterfield, les per-
sonnages ciselés sur mesure
pour les comédien.ne.s dont
on sent lintense complicité,
sont emmenés d’'une main de
maitre par Thomas Miauton.

Une piece tout public, qui
vous fera rire, voyager dans
le temps, et saura peut-étre,
qui sait, vous tirer quelques
larmes.

La Troupe du TDM

Le premier roman de
Louise, «Hermés Baby», qui
voits’entreméler les destins de
quatre femmes, est paruily a
trois ans aux Editions Romann.
Le second est plus récent:
«Ventre(s) », paru 'année der-
niere aux Editions de LAire,
retrace le destin de jumelles
séparées dés leur naissance et
qui furent élevées dans l'igno-
rance de leur sororité. Un jour
pourtant, les hasards de la vie
conduiront les deux jeunes
femmes a se rencontrer. Et a
partir a la recherche de celle
qui les a portées.

Quelle est le théme du troi-
sieme? «C’est beaucoup trop
tétpourvouslerévéler... Jeviens
juste de commencer». Maman
de deux adorables petites filles
de 4 et 2 ans, Louise partage
aujourd’hui son temps entre sa
famille, I'écriture et une acti-
vité de libraire a temps partiel
a Martigny, en Valais. Les tra-
jets ne sont pas trop contrai-
gnants? « Non! Pas du tout... Je
prends le train et je profite du
voyage pour écrire. »

Merci de votre accueil sou-
riant, Louise, et tous nos veeux
pour la suite. On se réjouit
de découvrir votre nouveau
roman. Tenez-nous au cou-
rant!

Texte et photo Georges Pop

| Informations :
| https://www.editions-aire.ch/
| produit/ventres/



Le Courrier

Dimanche 16 mars 2025

EGLISE EVANGELIQUE REFORMEE

Paroisse Puidoux

Crét Bérard 08h00 La Rosiaz 9h15
Le Prieuré 10h45
Paroisse du Jorat
Paroisse de Belmont-Lutry 6 7 3 9
Ropraz 10h00
Lutry 19h30
Paroisse d’Oron-Palézieux
Maracon 10000 EGLISE CATHOLIQUE 6
Paroisse de Savigny-Forel Cully 9h30 messe
aroisse de Savigny-Forel
Savigny 9n30 Lutry 10h00 messe
Oron 10h00 messe 3 7 8
~ Paroisse de St-Saphorin Promasens 18h00  samedi
Puidoux 1015 Ursy 10h00 messe

Paroisse de Bourg-en-Lavaux

Cully 10h30

Paroisse de Pully-Paudex

En cas de doute, rendez-vous sur www.eerv.ch
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SERVICES RELIGIEUX

N° 297

DIFFICULTE: 3/4

AGENDA

16

THIERRY OTT

8 2

Inscrir

e qu'u
e qu'u

e qu'u

CINEMAS

<

Le systeme Victoria

Fiction de Sylvain Desclous
v.f.- 16/16 ans

Ve 14 et sa 15 mars a 20h
Dimanche 16 mars a 16h

Fiction de Halfdan Ull

Apprendre Greina

Documentaire de Claire Simon
v.f. - 16/16 ans
Samedi 15 mars a 18h
Mardi 18 mars a 20h

Dimanche 16 mar

La plus précieuse
des marchandises
De Michel Hazanavicius
v.f.-12/14 ans
Ma 18 et me 19 mars a 20h30

Prochaines séances

Fin de I'automne 2025
Dés la fin de la rénovation
de la Grande Salle

Retrouvez d’autres informations sur
www.cinemadoron.ch / www.cinechexbres.ch / cinema-d

La convocation

vost.fr. - 12/14 ans
Jeudi 13 et dimanche 16 mars a 20h

Documentaire de Patrick Thurston
vost.fr. - 6/10 ans

Lundi 17 mars a 20h

Agent of Happiness%
De Arun Bhattarai et Dorottya Zurbd
vost.fr. - 16/16 ans

Vendredi 21 mars a 20h30
suivi d'échanges avec des intervenants

man Tgndel

INSTRUCTIONS

entre 1 et 9.

Le méme chiffre ne peut figurer :

e dans chaque case un chiffre

ne seule fois par colonne;
ne seule fois par ligne;
ne seule fois par carré de neuf cases.

Sol
113/ 7/2/6/9|4/5/|8
8/6/9(5 4 7213
2/4/5(1/3,8(6|7|9
3|1 8(7(2 4|5/ 9|6
97 6(3(8 5|1 2|4
52 4(9/1 6|3 8|7
4 8 2(6/7 1(9/3|5
6 9 3(8 5/2|7|4|1
7/5/1(4/9 38|62

s a 18h

u-jorat.ch

pﬁ \ — =

GARAGE ™ CROIX

1090 La Croix-sur-Lutry 02179153 74

ENTRETIEN TOUTES MARQUES
WWW.GARAGEDELACROIX-LUTRY.CH

METEO DE LA SEMAINE
Du jeudi 13 au mercredi 19 mars 2025 Mis & jour le 11.8.25
Lieu Oron-la-Ville Savigny Cully
R RT
Car)pe T e o
ISUZU +2° no! +2° nont +3° !
o |- T |k e ke
‘ d +3° +3° +§°
sis | @ eSS
+5° +5° +5°
DI16 | 7o » +1° » +3° .
+6° +6° +9°
LU 17 +0° ‘ +0° ’ +2° .
+7° +7° +10°
MA 18 +20 ’ +20 ‘ +40 ’
+7° +7° +10°
ME19 | 3o @ | 32 @& |70 @

/ Latidos».

Tous les dimanches, de 10h a 16h,
a la place St-Vincent, marché du dimanche.

23 mars, 10h a 17h, salle des Mariadoules,
Bourse aux montres.

Belmont

22 mars, journée initiation a la taille de la vigne,
infos : equipe@sdbelmont.ch

16 mars, a 10h30, au cinéma,
séance La Lanterne magique.

21 mars, a 21h, au Caveau du Cceur d’Or,
Sylvebarde, musique celtique.

22 mars, a 21h, au Caveau du Cceur d’Or,
Emile Bourgeault (CA).

15 mars, a I’'Oxymore, «20e festival du film vert»:
17h «Tax Wars - la guerre des imp6ts »

et 20h30 «De I'assiette a I'Océan ».

15 et 16 mars, a 19h30 (di 14h30),

a la salle des Ruvines, loto de I'USL.

16 mars, a I’'Oxymore, a 17h, «Pouvoir et résistances:
quand les multinationales détruisent des vies», film
documentaire de Sven Rufer, bord de scéne a 18h15.

21 et 22 mars, a I’'Oxymore, «Hechizo Flamneco Groupe

19 mars, de 13h45 a 16h30, a la grande salle,
assemblée générale de la Palme d’Or.

14 et 15, 20, 21 et 22 mars, a 20h, a la grande salle,
«Héritage et Champignons», de Dora Gaal par le Théatre
de la Derniére Minute.

15 mars, de 10h30 a 20h, au caveau des vignerons,
La Saint-Grégoire.

13 et 14 mars, a L'Esprit Frappeur,
Sylvie Bourban & Germain Umdenstock.
19 au 26 mars, 10-12h et 14-18h, a la galerie de la Villa

Mégroz, «Les craies magiques» exposition collective de
pastels. 20 mars, de 17h a 21h, vernissage.

15 mars, dés 18h, a la grande salle, soirée St-Patrick
de la SDP Palézieux.

La Classe, 076 379 60 62
21 mars, de 19h30 a 22h, soirée Jass par Frangoise.

23 mars, de 9h30 a 12h, atelier collage de printemps
par Martine.

25 mars, de 20h a 21h30, accueillir la naissance
autrement, par Audrey Python.

26 mars, de 20h a 21h30, Si on chantait? par Jef.

Tous les mercredis, de 14h a 17h a la salle de paroisse,
aprés-midi jeux de société pour les personnes de 60 ans
et plus. Infos 078 671 33 49 Pro Senectute.

15 mars, dés 19h30, au collége du Raffort, 27¢ nuit
du volley de la Jeunesse de Corcelles-le-Jorat.
Inscr. Coleen 079 788 05 58.

Tous les samedis, de 9h a 12h30, a la place de la Foire,
marché hebdomadaire.

Tous les lundis, sortie aux Bains de Lavey pour les
retraités, départ a 12h 30 au parking de la Coop.
Inscr. 079 230 22 69 ou info@gander-autocar.ch
13 mars, a 14h, sous I'église catholique, assemblée
générale statutaire du Fil d’Argent.

20 mars, a 20h, sous I'église catholique, assemblée
de la paroisse catholique Notre-Dame d’Oron.

Palézieux

22 mars, a 20h, a la salle polyvalente, «Un passeport
pour la féte», par Lé Maientzette et La Sittelle, petite
restauration dés 18h. Rés. 021 903 32 01.

Aussi a Peney-le-Jorat les 15 et 16 mars

a la grande salle. www.chanter-danser.ch

Peney-le-Jorat

15 et 16 mars, a 20h (di 17h), a la grande salle, «Un
passeport pour la féte», par L& Maientzette et La Sittelle.
Rés. 021 903 32 01.

16 mars, de 10h a 17h, a la salle Forestay, brunch
de la Fanfare Echo des Rochers.

Café-théatre de la Voirie, rés. www.theatredelavoirie.ch.
13 au 15 mars, a 20h (sa 17h et 20h), Jean-Claude
«Chat pas I'air dréle mais chat I'est!», par les Sorciéres
de la Compagnie du Talent.

15 mars, a 20h, a la Maison pulliérane, «Quand Pully
rencontre Forel, les chceurs s’'emballent».

95¢ anniversaire du chceur des dames de Pully avec le
cheeur d’hommes L'Avenir de Forel.

19 au 23 mars, a 20h (di 17h), «L’hétel des 2 mondes »,
de EriccEmmanuel Schmitt, par la Cie Les petits pois
vagabons.

15 mars, a 10h a la place Chaudet, grand ramassage
de mégots, matériel fourni; 11h45, apéro offert.

. _Ropraz |
Jusqu’au 23 mars, a la Fondation L'Estrée, «Murmures

enchantés», peintures de Peter Stalder et Philippe loset.

16 mars, de 14h a 17h, a la Fondation L'Estrée,
«Du trait a 'émotion», initiation au portrait avec
Peter Stalder. Rés. fondation@estree.ch

Saint-Saphorin

28, 29, 30 mars et 4, 5 et 6 avril, a 20h15 (di 17h),
a I'église, Paris-St-Saphorin, un voyage avec Gilles,
rés. 024 543 00 74 ou monbillet.ch

21 et 22 mars, a La Branche, «20¢ festival du film vert».
21 mars, a 20h: «La promesse verte».

22 mars, a 9h, «Castor, force de la nature», 10h30
«Sauvages», 14h «Les roues de I'avenir», 16h

«Inestimables foréts» et 19h «De I'assiette a I'Océan ».
Inscr. 078 909 30 80.

Villette

16 mars, a 18h, au temple, concert de Layla Ramezan
(piano) et Lionel Cottet ( violoncelle).
Org. Les concerts spirituels de Bourg-en-Lavaux.
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En frangais, le verbe apprendre désigne a la fois le fait d’acqué-
rir des connaissances, et celui d’en transmettre. De ce double sens
que reléve Claire Simon en interview, la réalisatrice brosse un beau
portrait de I'apprentissage par le lien prof-éléve.

D’lvry a Paris en bateau mouche
1 y a prés de trente ans, Claire Simon filmait déja la cour d'une
école primaire avec Récréations (1992). De retour en milieu sco-
laire, il s’agit cette fois-ci de portraiturer le lien d’apprentissage
qui unit les enfants aux adultes qui les encadrent. L'originalité
du film est ainsi de se placer a hauteur d’enfant tout en restituant
leur contact aux adultes enseignants. Moins qu’un itinéraire person-
nel, «Apprendre» représente un systeme. Dés lors, sans suivre des
personnages précis - au point parfois de nous perdre légérement - le
film navigue dans I'école et entre ses éléves et professeur-e-s pour
restituer un mouvement: celui de la classe au monde. Le groupe
d’enfants est vu comme une masse mouvante, qui traverse 1'école
pour mieux en sortir. lls-elles sont de passage auprés d’adultes,
attaché-e-s et attachant-e-s, du «bonjour maitresse» de rentrée au
déchirant «au revoir maitresse » de fin d’année.

Le film de Claire Simon est a hauteur d’enfant tout en brossant le portrait d’adultes L'équipe pédagogique de I'école Makarenko a Ivry-sur-Seine encadre
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Cinéma

«Apprendre » de Claire Simon

Des adultes a hauteur d’enfants

Comme on casterait un-e acteur-ice, Claire Simon a dii trouver son
institution protagoniste. L'école Makarenko a [vry-sur-Seine est un éta-
blissement primaire de banlieue parisienne. Faire un documentaire,
c'est aller dans un lieu avec une sonde visuelle et une autre sonore.
Claire Simon scrute ainsi les classes pour y lire ce que représente I'école
dans les yeux de ses personnages.De pres, les éleves se révelent dans
toute leur application, bien loin du cliché des écoles de banlieues que
le cinéma s'attelle fréquemment a perpétuer. Les enfants accaparés par
leurs activités scolaires oublient la caméra tenue par la réalisatrice. Si le
film est a hauteur d’enfant, les adultes qui les encadrent sont fondamen-
taux pour les comprendre. Le corps enseignant est des lors filmé sin-
gulierement, au point que I'on ait presque le sentiment de voir pour la
premiere fois des professeurs-es a I'écran. Le cadre scolaire est ainsi vu
comme un fabuleux outil de la société pour former ses citoyens.

Une ceuvre de Chopin

Dans cette école ol tout se passe pour le mieux, apparaissent petit
a petit les éléments plus compliqués qui existent dans toute forme de
vie en communauté: un enfant est exclu et harcelé, un autre ne peut

CULTURE * SPORTS
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rester en classe sans perturber ses
camarades. Sans étre le centre de
ce que raconte Claire Simon, ces
faits sont nécessaires au portrait
honnéte du milieu scolaire. Les
violences ne sont pas cachées: ni
celles perpétrées par les enfants,
ni celles subies par eux. Alors
que les éleves d'Ivry rencontrent
ceux-elles de I'école alsacienne, issu-e-s d’'un milieu plus aisé comme
le signale la feuille d’appel, Claire Simon les filme en train de regarder
les jeunes premiers-eres jouer. Une petite fille annonce qu’elle va inter-
préter «une ceuvre de Chopin», apres s’étre trés 1égérement insurgée du
piano sans pédale d’'Ivry. En parallele, les éleves d'Ivry gesticulent joyeu-
sement en interprétant « Diamonds» de Rihanna. La fracture sociale est
vue et assumée, elle n'empéche pas de ressortir d’ «Apprendre» avec
beaucoup de confiance sur les bienfaits de la scolarité.

Charlyne Genoud,

charlyne.genoud@Ile-courrier.ch

qui rendent serein I'apprentissage en milieu scolaire

A vos marques, préts, partez... rendez-vous le dimanche 13 avril !

La course des Anes

habitants du village, Noa Di Paola
et Paul van der Linden, rejoints
par l'association Helvetica Trails
basée a Savigny et auxquels il faut
ajouter le soutien enthousiaste de
la commune de Servion et de par-
tenaires locaux tels que Liaudet
Pial, NPPR Engineering et, bien
évidemment, le Zoo et le Tropi-
quarium qui jouent un role clé
dans la réussite de cet événement
en offrant une entrée gratuite aux
enfants participant a l'une des
épreuves. Les adultes profiteront
de réductions spéciales.

i §

Uoprow 3B 20y

La commune de Servion a
offert 200 dossards aux enfants
des écoles et aux clubs sportifs
locaux.

Un plan des parcours de 5 - 10 et 15 km .'

e La Vadrouille de I'Ours brun pour les
enfants de 9 a 12 ans sur 2km

Apres I'effort, place au réconfort: le vil-
lage de course accueillera un bar convivial

sont des anes, cet animal trés intel-
ligent qui fut longtemps au service
de 'homme!

A
e titre de cet article peut faire pen-
ser que les habitants de Servion

En fait que nenni, il s’agit du surnom
affectueux des habitants remontant au
temps ou une graviére était exploitée dans
le haut du village et ou des anes étaient
utilisés pour transporter les matériaux.

Et puis, il y a aussi une autre raison
pour accueillir la premiére édition de la
Course des Anes, c’est que son point de
départ se situe aux abords immédiats du
Zoo de Servion et du Tropiquarium et
qu’ainsi les différents parcours empruntés
par cette nouvelle course porteront des
noms d’animaux comme::

e Le Saut du Wallaby pour les enfants de 4
a 8 ans sur 1km,

Contrdle qualité

e La Balade du Manchot, une course en
forét de 5km avec 100m de dénivelé

e L'Envolée de I'lbis, une course en forét de
10km avec 160m de dénivelé

e La Piste du Tigre, un trail en forét de
15km avec 320m de dénivelé

e UEquipée des Loups, un relais famille de
10 + 1km avec 160m de dénivelé

e La Marche du Komodo, du Nordic Wal-
king sur 10km avec 160m de dénivelé

De quoi satisfaire les petits et les
grands, les jeunes et les moins jeunes,
les masculins et les féminines, les spor-
tifs et ceux qui le sont moins, mais surtout
de trouver le plaisir de courir en forét et
méme dans le zoo pour le Saut du Wallaby.

La Course de Anes est le fruit d'une col-
laboration de passionnés réunissant deux

ou il sera possible de déguster des biéres
locales, des raclettes savoureuses ou des
saucisses grillées, préparées par la Jeu-
nesse de Montpreveyres-Les Cullayes.

Et les organisateurs seront reconnais-
sants et heureux d’accueillir tous les béné-
voles désirant contribuer a la réussite de
cette premiére édition de la Course des
Anes.

Pour plus d’informations et pour vous
inscrire comme concurrent (e) ou comme
bénévole, rendez-vous sur www.course-
des-anes.ch

A vos marques, préts, partez... rendez-
vous a Servion le dimanche 13 avril!

Jean-Pierre Lambelet

ses éléves avec beaucoup de bienveillance

Préparation a la saison
pour Yann Damond

pres son titre de vice-champion d’Europe en
2024, Yann Damond se prépare pour la saison
2025!

Pour féter ce titre et préparer cette derniére, il organise
un repas de soutien gastronomique le 9 avril prochain a la
salle du Battoir a Assens!

Une belle soirée lors de laquelle Yann exposera
le programme et ses objectifs pour 2025!

Vous y étes attendus nombreux-ses.

Comm.

Les places sont limitées et les inscriptions ouvertes
jusqu’au 20 mars par mail a I'adresse :
info@yanndamond.com

Pour de plus amples informations ou renseignements,
vous pouvez contacter cette méme adresse mail ou
aller sur le site : yanndamond.com
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Celien Udry essaie de se défaire de la défense adverse

, était le dernier match de préparation des Singes
avant le début des choses sérieuses. Les locaux ont

remporté la rencontre, mais tout ne fut pas par-

fait. Du coté des visiteurs, il leur reste encore deux
matches d’entrainement pour peaufiner les derniers détails
avant la reprise du championnat.

Deux équipes, un objectif: le maintien

Les deux équipes évoluent dans des ligues différentes: le
FC Lutry en 2¢ ligue et le FC Vignoble IA en 3¢ ligue. Pourtant,
elles partagent le méme objectif: se maintenir dans leur division
respective. En effet, les deux équipes occupent actuellement
des positions inconfortables et sont en zone de relégation. Mais
les entraineurs en sont conscients: il reste encore le tour de
printemps a jouer, et rien n’est joué.

Le match démarre prudemment, les deux équipes s’observent
lors des premiéres minutes. Elles sont bien en place mais restent
sur leurs gardes. Aprés dix minutes de jeu, les joueurs de Fran-
¢ois Bonetti ouvrent le score grace a Célien Udry, qui inscrit le
premier but en faveur du FC Vignoble.

Les coéquipiers de Jordan Marvint se créent plusieurs occa-
sions franches, mais le gardien culliéran, Alexandre Bucci, reste
vigilant et réalise plusieurs arréts de grande classe. Christophe
Maraux motive ses joueurs et leur demande d’attaquer davan-
tage. Il est rapidement entendu, car la domination des locaux
devient outranciere. Logiquement, ils parviennent a égaliser
grace a une somptueuse frappe de Julien Morscholtz. Le score
est désormais de 1-1. A noter qu’avant cette égalisation, Leo

1 - M 8 1 2 @7) 29 : 12 417 28
2 i 2 & " (1) 34 : 13 +21 24
3 f m 7 1 3 (40) 42 : 17 +25 22
4, M 65 4 2 @47) 28 : 16 +12 19
5. M 5 3 3 (400 25 : 27 -2 18
6. M 6 1 & (21) 26 : 286 0 16
7 M 4 2 5 (29 21 26 -5 14
8. m 4 2 5 (56 22 : 23 -1 14
9. t M 3 4 4 (200 14 : 27 -13 13
10. M 2 3 6 (279 16 : 23 =7 9
1. M 2 0 9 (38 117 : 47 -30 6
12. FCVignoble IA M 2 0 9 @) 1® : 33 -17 6

«Ce classement, que vous devez commencer a connaitre par cceur,
place le FC Vignoble en position de lanterne rouge. Mais attention, il reste encore
11 matches, et I'équipe n'est qu'a trois points du maintien.
Frangois Bonetti et ses joueurs parviendront-ils a se sauver ? Réponse en juin. »
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Fabien Spinat se prépare a entrer, il recoit les dernieres consignes de Frangois Bonetti

e e g

Pavel, l'attaquant des rouges et blancs, avait trouvé le montant.
Les deux équipes rentrent donc au vestiaire dos a dos sur le score
de 1-1.

Une deuxiéme mi-temps a I’avantage de Lutry

Au retour des vestiaires, le FC Lutry conserve la possession du
ballon, tandis que le FC Vignoble privilégie les contre-attaques.
Finalement, les locaux prennent l'avantage en inscrivant deux
buts en I'espace de dix minutes grace a leurs attaquants Julien
Morscholtz et Michel Oliver Levine.

La fin de match est plus décousue, mais Jordan Marvint, capi-
taine des Singes, se distingue en réalisant une superbe parade,
frustrant ainsi les attaquants adverses. Le score final est de 3-1
en faveur du FC Lutry. Une victoire méritée pour les locaux, plus
entreprenants tout au long de la rencontre. Il ne faut pas oublier
qu'une division sépare les deux équipes.

A l'issue de cette rencontre, les deux entraineurs ont livré
leurs impressions sur leurs équipes et la prestation du soir.

Francois Bonetti: une mission de sauvetage

Fraichement arrivé cet hiver, Francois Bonetti a pour mission
de maintenir le FC Vignoble en 3¢ ligue. Il revient sur son arrivée
et ses ambitions pour la suite.

Comment s’est passée votre arrivée a Vignoble ?

C’est Julien Volet qui m’a contacté. Nous avions joué ensemble
dans le passé et il m’a proposé de venir entrainer 'équipe. J'ai
accepté.

1 12 10 1 1 (32) 39 : 14 +26 AN
2. 22 10 1 1 (35 31 : 14 +7 31
3, 12 8 3 1 (32) 34 : M +23 27
4. 2 7 2 3 (40) 30 : 19 +1 23
5. 12 6 2 4 (76) 24 : 24 0 20
8. 2 6 0 6 (32) 20 : 23 -3 18
7. - 2 6 0 6 (45 22 : 30 -8 18
8 12 5 2 5 (50) 29 : 20 +9 17
a, 12 4 2 6 (54) 24 : 23 41 14
10. 2 4 1 7 (16 23 : 30 -7 13
1. FCLutry| 2 8 2 7 @8 49 258 45 W
12, 12 0 1T N 7 12 : 38 -26 1
13. 2 0 1 1 (67) 10 : 42 -32 1

«Deux petits points de retard: ¢’est I'écart qui sépare le FC Lutry
de la premiére équipe non-relégable. Les Singes auront donc 12 matches
pour assurer leur maintien et continuer a évoluer en 2¢ ligue. »

Un derby tout sauf amical

Samedi soir, le FC Lutry I affrontait le FC Vignoble IA dans le cadre des matches de préparation au championnat,
appelés également matches amicaux. Ce derby a été remporté par le FC Lutry, mais les Culliérans ne leur ont pas facilité la tdache.

Comment analysez-vous cette rencontre ?

Nous avons eu de belles phases de jeu, mais nous devons amé-
liorer notre état d’esprit. C’est une super équipe, les joueurs sont
proches, mais il manque un peu de combativité. Il faut étre plus
agressif, dans le bon sens du terme. On manque de grinta.

Je voulais jouer ce match, mais nous avions beaucoup d’ab-
sents. Heureusement, des juniors et Fabien Spinat (joueur de la
IB) sont venus nous aider. Physiquement, cela a été rude, mais
c’est important d’emmagasiner du temps de jeu.

Quel est I'objectif de ce second tour?

Tout le monde le sait: I'objectif est le maintien. Je suis opti-
miste. Nous avons encore plusieurs absents, et nous essayons
d’intégrer des jeunes. Il y a encore du travail, notamment en zone
3, ou il nous manque parfois des automatismes.

Ce qui ressort de cette rencontre, c’est que le nouvel entrai-
neur du FC Vignoble est exigeant et confiant. Il s’est montré treés
actif sur son banc, n’hésitant pas a replacer ses joueurs et a analy-
ser le jeu. Pour Nathan Basque et ses coéquipiers, il reste encore
deux matches amicaux avant la reprise du championnat, prévue le
dimanche 23 mars, a Cully, contre I'AF Luc Dorigny.

Un Lutry invaincu en 2025

Du c6té des locaux, Christophe Maraux est satisfait de la
victoire, mais il attend plus de ses joueurs. « On a parfois joué trop
tranquillement, mais au final, le résultat est la. » Son équipe aurait
pu alourdir le score si le gardien des visiteurs ne s’était pas mon-
tré aussi habile.

Christophe Maraux affiche également une certaine confiance
pour le second tour apres cette série de matches amicaux. Il faut
souligner que le FC Lutry est invaincu en 2025 aprés cinq matches
amicaux. Reste a voir si cette confiance leur permettra d’enchai-
ner en championnat.

Le FC Lutry reprendra le championnat le samedi 15 mars, a
Montreux, contre le FC Rapid-Montreux I a 18h.

Texte et photos Jérome Marendaz
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liéran fait le debriefing de la rencontre avec ses joueurs
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Les accolades de fin de match

dv mardi 11 mars 2025
av lundi 17 mars 2025
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Biére Desperados

Tropical

6x50c

9.90 au lieu de 14.40
Offre valable dans tous les Denner de Suisse
Lundi a vendredi: 8h-19h non-stop
Suamedi 8h-18h non-stop

1610 Oron-la-Ville - Route de Lausanne 21
Tél, 021 907 64 10

DENNER

PARTENAIRE

1025

PROCHAINES EDITIONS

HIEIBE]
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redaction@le-courrier.ch
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LUNDI 12h si emplacement réserve avant vendredi
annonces@le-courrier.ch
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